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Jesus Maria

Programa de Actividades

Octubre 2019

FECHAS ACTIVIDAD DETALLE
Octubre Dia Internacional de la Musicai Incentivar la expresion de lo bello mediante el sonido de
1 Lugar: Plaza San José instrumentos de viento.
Hora: 4:00 p.m. v" Organiza: Subgerencia de Educacion,
Cultura y Turismo.
Octubre Retreta musical Transmitir la musica como una expresion artistica y cultural;
2,9,16,23y 30 Lugr.;lr. Ex.planada . como terapia de relajacion.
T Residencial San Felipe
Hora: 5:00 p.m. v" Organiza: Subgerencia de Educacién,
Cultura y Turismo.
Octubre Retreta musical Transmitir la mUsica como una expresion artistica y cultural;
4,11,18 y 25 Lugar: Plaza San José como terapia de relajacion.
Hora: 5:00 p.m. v" Organiza: Subgerencia de Educacion,
Cultura y Turismo.
Octubre Ballablles Ofrecemos unan tarde amena y de entretenimiento
4,11, 18, 25 Lugar: Casa del adulto mayor : yistrtando bailar con sus compafieros y asistentes de la

Hora: de 3:00 p.m. a 5:00
p.m.

casa del adulto mayor.

v" Organiza: Casa del adulto mayor




SEPTIEMBRE: DEL 1 AL 30

Dia de la tenencia

Octubre ble d ¢ Un evento especial para compartir con las mascotas de la
5 responsable de mascolas casa donde aprenderemos mas sobre la tenencia
Lugar: Campo de Marte responsable.
Hora: 10:00 a.m.
v' Organiza: Gerencia de Sostenibilidad
ELN;J_aE?(e Ilgnilé';ag: la Demostracion de repertorio amplio de las melodias
Octubre gar: £xp X tradicionales, ejecutadas con guitarra.
Residencial San Felipe
9y23 Hora: 6:00 p.m. v" Organiza: Subgerencia de Educacion,
Cultura y Turismo.
Octubre Esrgihiﬁdﬁts;ggd; gzlrr:':fo Difundir el reconocimiento al escritor emblematico del Per,
11 gar. . ., considerado gestor y padre de las tradiciones de nuestro pais.
Cultural Jesus Maria
Hora: 6:00 p.m. v" Organiza: Subgerencia de Educacion,
Cultura y Turismo.
Octubre Bicicleteada Conocer la historia de Jesus Maria en bici, es espectacular.
Lugar: Campo de Marte Te invitamos a participar de este dia especial haciendo
gar. P deporte y conociendo mas de nuestro distrito.
13 Hora: 10:00 a.m.
v" Organiza: Subgerencia de Educacion,
Cultura y Turismo.
Octubre Coro: Nifios y adultos
Lugar: Auditorio del Centro Difundir el arte del canto.
18 (H.?ultu.rz;l.éjgsus Maria v" Organiza: Subgerencia de Educacion,
ora: /:09 p.m. Cultura y Turismo.
Octubre Exposicién Colectiva
Lugar: Galeria de arte Asociacién de docentes de arte y artistas del Peru.
18 ﬁervgl;).goutlerrez v" Organiza: Subgerencia de Educacion,
ora. /:UUp-m. Cultura y Turismo.
Octubre Jesus Maria es la voz Homenaje a Camilo Sesto, con los mejor de su repertorio
Lugar: Plaza San José musical.
19 Hora: 7:00
ora. /:09 p.m. v" Organiza: Subgerencia de Educacion,
Cultura y Turismo.
Octubre Dia Ngmonal del ahorro y Una fecha especial para recordar que todos podemos
19 energ!a . ayudar al planeta utilizando de forma responsable la
Lugar: Zona Comercial energia en acciones como cambiar los focos tradicionales
Residencial San Jose por focos ahorradores.
Hora: 10:00 a.m. a 12 m.
v" Organiza: Gerencia de Sostenibilidad
Octubre Homenaje a John Lennon La leyenda cobra vida. Concierto para encantar a los vecinos
19 Lugar: Auditorio del Campo seguidores de este magnifico artista.
ae M.a;t.eoo v" Organiza: Subgerencia de Educacion,
ora: /:09 p-m. Cultura y Turismo.
Octubre Celebraclon de Haremos un lindo compartir celebrando los cumpleafios de
cumpleanos del mes los vecinos del mes
21 Lugar; Casa del Vecino ’
(Jr. Estados Unidos 291) v" Organiza: Casa del Vecino - Estados
Hora: 3:00 p.m. a 5:00 p.m. Unidos
Octubre ZZE?OC:;ledZTrAﬁO?S Pasacalle por la Residencial San Felipe con los nifios de los
21 . y nidos, que compartiran lemas alusivos al ahorro de la
energia. energia
Lugar: Residencial San '
Felipe v" Organiza: Gerencia de Sostenibilidad.
Hora: 10:00 a.m.
Octubre Z?qrgiae:?a(lje la educacion Talleres de reciclaje y compostaje en los colegios
22 al 25 Lugar: Colegios del distrito. participantes como Brigadieres Ambientales.




v" Organiza: Gerencia de Sostenibilidad.

Celebracion de

i cumplearios de nifios.

i Celebraremos los cumpleafios de nuestros nifios,

haciéndoles pasar una linda tarde llena de diversion, con

Octubre Lugar: Casa del vecino :
. i Show Infantil .
” (Jr. Estados Unidos 291) i “roW mantily sorpresas
Hora: 4:00 p.m. a 6:00 p.m. v/ Organiza: Casa del Vecino EEUU
Octubre c Aa d lud Se brindaran consultas médicas gratuitas de diferentes
ampatpa efsa Y de | especialidades médicas.; pediatria, oftalmologia,
26 preventiva a tavor de oS densitometria 6sea, medicina general entre otras, con la
: \Iiecmo.sE | da d : finalidad de mejorar el estado de salud de la poblacion a
ugar. Explanada de : través de su prevencion.
Residencial San Felipe :
Hora: 4:00 p.m. v' Organiza: Gerencia de Desarrollo
economico social
Presentacion del elenco de
Octubre ballet Fortalecer la disciplina del ballet que ayuda al conocimiento
28 Lugar: Auditorio del Centro del ritmo, el color y desarrollo del cuerpo y mente.
: ﬁultu.rgllggsus Maria v" Organiza: Subgerencia de Educacion,
ora. o:Uu p.m. Cultura y Turismo.
“Dia de la Cancion Criolla” U . dabl | . donde festei
Octubre . Lugar: casa del vecino . Una reunion agradable con los vecinos, donde gstejaremos
' . i el Dia de la Cancion Criolla, el cual sera amenizado con el
(Jr. Estados Unidos 291) unt ical “Los Pri » tend lind
29 Hora: 4:00 p.m. a 6:00 p.m. | conjunto musica os Primos” y tendremos un lindo
T e ©+ compartir.
i v" Organiza: Casa del Vecino EEUU
Planificacion y ejecucion de | Se capacitaran a emprendedores y se desarrollaran
Octubre mega capacitacion para practicas empresariales, ya que las capacitaciones son
empresas del distrito de herramientas efectivas para promover la adopcién de
30 i JesUs Maria buenas practicas de negocios en el sector de pequenas y
. Lugar: Circulo Militar medianas empresas.
Hora: 9:00 a.m. v" Organiza: Gerencia de Desarrollo
econoémico social
Celebracion de Una reunién agradable con los vecinos, donde
Octubre Cumplearios y Dia de la festejaremos el Dia de la Cancién Criolla y los cumpleafios
Cancién Criolla del mes de octubre.
30 Lugar: Casa del Vecino : .
P v .
(Plaza Agora 117 Organiza: Casa del Vecino RSF
Residencial San Felipe)
Hora: 4:00 pm
Dia de la cancién criolla
Oct?’u]bre GHrer?(;a;ajea Chabuca Victoria Villalobos presentara su produccion “Una victoria
i Lugar: Auditorio del Campo mas de Chabuca’
: de Marte v Organiza: Subgerencia de Educacion,
{ Hora: 7:00 p.m. Cultura y Turismo.
Octubre Dia de la cancién criolla Celebracién de una festividad que nos recuerda nuestras
31 Lugar: Casa del Adulto costumbres y nos refuerza la identidad nacional.

mayor
Hora: 3:00 a.m. a 5:00 p.m.

v" Organiza: Casa del adulto mayor




Campanas

FECHAS ACTIVIDAD DETALLE
Actores sociales capacitados y una enfermera de la
1 al 31 de Visitas domiciliarias Municipalidad Distrital estaran desplazandose en las
octubre “Acciones de Municipios nueve zonas que comprende el distrito para visitar casa
{ Lara Promover la Adecuada | Porcasaa todos los nifios de 4 a 11 meses con anemia.
Zlimentacic’)n la Prevencion i Estas visitas tienen el objetivo de mejorar el consumo
' de Ia Reduccién de I1a i diario de hierro en gotas o jarabe y brindar mensajes de
Anemia” alimentacién, vacunas y controles de crecimiento y
L - En todo el distrit desarrollo. Todos a estar atentos, es una
; -ugar. tn todo el distrito i responsabilidad.
: Hora: 8:00 a.m. a 8:00 p.m.
v" Organiza: Sub Gerencia de Sanidad y
Centro de Salud Jesus Maria
1 al 31 de Biblioteca itinerante que tiene por objetivo promover la
Octubre lectura en los nifios y jovenes.
| Programa Mundo Bus Fechas: 1,15,22 y 29 Parque Huiracocha
Lugar: Parques del distrito Fechas: 2,9,16,23 y 30 Parque Habich
: Fechas: 3,10,17 y 24 Residencial San Felipe
Fechas: 4,11,18 y 24 Parque Bomberos.
v" Organiza: Subgerencia de Educacion,
Cultura y Turismo.
1 al 31 de Programa Mundo Bus Biblioteca itinerante que tiene por objetivo promover la
Octubre Lugar: Instituciones lectura en los nifios y jovenes.
: educativas : Se desarrolla en las instituciones educativas del distrito.
: v" Organiza: Subgerencia de Educacion,
Cultura y Turismo.
1 al 31 de - - La biblioteca municipal se ubica en la Av. Horacio Urteaga
Octubre B|b||ot.eca I\/Iu_n|C|paI 535. El horario de atencion es de lunes a viernes de 8:00
Lugar: Horacio Urteaga 535
' i a.m. a 8:00 p.m. y los sabados de 8:00 am a 2:00 p.m.
v' Organiza: Subgerencia de Educacion,
Cultura y Turismo.
1 al 31 de La biblioteca municipal infantil tiene por objetivo promover la
Octub Biblioteca Municipal Infantil lectura entre los nifios. Se ubica en la Av. Horacio Urteaga
ctubre Lugar: Horacio Urteaga 535 535. El horario de atencion es de lunes a viernes de 9:00
i a.m.ab5:00 p.m.
v' Organiza: Subgerencia de Educacion,
Cultura y Turismo.
1 al 31 de Curso basico de Computacion La sala de Internet tiene por objetivo promover cursos de
Octubre e Internet P informatica basica a los vecinos jesusmarianos. Se ubica en

i Lugar: Horacio Urteaga 535

la Av. Horacio Urteaga 535. El horario de atencion es de
lunes a viernes de 8:00 a.m. a 5:00 p.m.

v" Organiza: Subgerencia de Educacion,
Cultura y Turismo.




Hora: 8:30 a.m. a 10:00 a.m.

6 | SEPTIEMBRE: DEL 1 AL 30
Asesoria Juridica
Octubre Lugar: Casa del Vecino Se le brinda Asesoramiento y Orientacion para
w solucionar temas juridicos, aplicacion de leyes vy
1,15,22y29 (F{Fzgijiﬁgglr%;:ll_el'pe i reglamentos en materia de Derecho.
: i i i :
Hora: 10:00 a.m. a 12:00 m. v" Organiza: Casa del Vecino RSF
Octubre
Red de Salud Tendremos especialistas en diversas ramas de la medicina
1,8,15,22y i Lugar: Casa del adulto Mayor i con los cuales se podra atender y hacer consultas.
29 Hora: de 3:00 p.m. a 4:00 p.m. : v" Organiza: Casa del adulto mayor
Octubre Podologia Ofrecemos el estudio, diagnostico y tratamientos de las
1.8.15. 22 i Lugar: Casa del adulto mayor enfermedades y alteraciones que afectan al pie.
y 29 Hora: 10:00a.m. a 11:00 a.m. v' Organiza: Casa del adulto mayor
Todos los
lunes del Pensando en el bienestar de los vecinos, ponemos a
mes Consultorio Psicolégico disposicion el consultorio psicolégico, que se llevara a
Hora: 10:00 a.m. a 12 m. icabo todos los lunes.
: v" Organiza: Casa del Vecino EEUU
Todos los
jueves del Asesoria Juridica Asesoria juridica para resolver las dudas y consultas de
mes Hora: 10:00 a.m. a 12 m todos los vecinos sobre los temas legales.
: v' Organiza: Casa del Vecino EEUU
iCon la finalidad de capacitar a los comerciantes de las
Octubre Charlas de Capacitacién a diferentes galerias del distrito, la Municipalidad ha
2 Galerias Comerciales programado una charla de capacitacion en temas de
Lugar: Centro Comercial seguridad y prevencion.
Plaza Moda : v Organiza: Subgerencia de Gestién de
Hora: 10:00 a.m. a 12:00 m. Riesgos del desastre.
Octubre
279 14 Acupuntura Ofrecemos servicios de relajacion, alivio de dolores a través
Yo Tl i del uso de agujas esterilizadas para mejorar su salud y su
16, 21, 23, Lugar: Casa del adulto mayor : estado fisico.
Hora: de 9:00 a.m. a 1:00 p.m.
28y 30 v" Organiza: Casa del adulto mayor
Consultorio de Dermatologia
Octubre Lugar: Casa del Vecino Especialistas en dermatologia y medicina estética brindaran
2 E (Jr. Estados Unidos 291) i tratamientos faciales para pacientes con problemas de acné,

i piel rosacea u otra lesién que presenta la piel.

v Organiza: Gerencia de Desarrollo

econoémico local.




SEPTIEMBRE: DEL 1 AL 30

Octubre Medicina Natural
edicina iNatura Conocer las bondades de la naturaleza y el uso que
3,4,10,11, Lugar: Casa del adulto podriamos dar para poder llevar una vida mas sana y activa.
i mayor )
17,18, 24, . Hora: 8:00 a.m. a 3:00 p.m. v Organiza: Casa del adulto mayor
25, 31 5
Octubre Podologia Ortopédica Disciplina médica que trata patologias del pie. Debemos
3 Lugar: Casa del Vecino (Jr. isaber que los pies sostienen gran parte de nuestro peso
Estados Unidos 291) icorporal y, por tanto, es muy probable que en ellos esté la
Hora: 10:00 a.m. a 12:00 m. ~ causa del dolor.
v Organiza: Gerencia de Desarrollo
econémico local.
Realizacion de actividades en un espacio abierto para seguir
Octubre Caminata y baile activos y estimular los musculos.
3,10, 17, Lugar: Campo de marte
i Hora: 8:00 a.m. a 9:00 a.m.
24, 31 = v Organiza: Casa del adulto mayor
Octubre o Todos los jueves, los profesionales dedicados a temas
4.11.18 Asesoria juridica legales estaran atendiendo y absolviendo toda duda al
oo Lugar: Casa del adulto mayor irespecto.
25 { Hora: de 10:00 a.m. a 11:30 : )
:a.m. v" Organiza: Casa del adulto mayor
Se brindara servicios de consultas veterinarias,
B o desparasitacion, limpieza de oidos, corte de ufas a los
Camp_ana Veterinaria engreidos de casa. Ademas, se informara sobre la
Octubre Gratuita tenencia responsable de mascota en los hogares y el
4 Lugar: Parque Almagro vecindario.
Hora: 9:00 a.m. a 01:00 :
p-m.
v" Organiza: Sub Gerencia de Sanidad y
Centro de Salud Jesus Maria
Octubre Medidas de presion Medicion de la presion por especialistas para poder llevar un
Lugar: Casarziel adulto mejor control de su salud.
4, 11,18, : mayor v" Organiza: Casa del adulto mayor
25 . Hora: 3:00 p.m. a 5:00 p.m.
Octubre
- Ofrecemos servicios de relajacion y de calma, apoyados por
4,11,18,y Reiki personal calificado especialista en esta disciplina.
25 Lugar: Casa del adulto mayor .
Hora: de 9:00 a.m. a 2:00 p.m. v" Organiza: Casa del adulto mayor
Sensibilizacion sobre El Ministerio de Salud realizara sensibilizacion a la
Octubre Donacion de Organos, poblacion del distrito sobre la donacion de érganos,
Tejidos y Sangre tejidos y sangre con la finalidad de que todos conozcan
4

Lugar: Plaza Almagro
Hora: 9:00 a.m. a 1:00 p.m.

i de la gran necesidad de ser un donador voluntario y
i poder salvar vidas.

@ Organiza: Sub Gerencia de Sanidad




SEPTIEMBRE: DEL 1 AL 30
8 |
Octubre Caminata : Conoceremos nuestro distrito de una forma histérica y
Luaar: Salida Paraue cultural, pasearemos por el Olivar de Jesus Maria, la
5 H gr ' h q parroquia San Antonio de Padua y las tradicionales calles
Hglraicf(():-o?) am : como Huiracocha y Huamachuco.
v" Organiza: Subgerencia de Educacion,
Cultura y Turismo.
Octubre Medicina natural Conocer las bondades de la naturaleza y el uso que
7,14,21y30 Lugar: Casa del adulto mayor podriamos dar para poder llevar una vida mas sanay activa.
Hora: de 3:00 p.m. a 5:00 p.m. v" Organiza: Casa del adulto mayor
Octubre
Charla de incontinencia urinariaiPensando en la salud de los vecinos, ponemos a disposicion
7,14,21y Lugar: Casa del adulto mayor stas charlas de salud.
30 Hora: 10:00 a.m. a 11:00 a.m. v Organiza: Casa del adulto mayor
Octubre Ofrecemos un momento de diversion sana y de buen
Karaoke entretenimiento cantando con sus compafieros.
7,14,21y i Lugar: Casa del adulto mayor
30 . Hora: de 3:00 p.m. a 5:00 p.m. | v' Organiza: Casa del adulto mayor
Octubre
7,14, 21y Medidas de presion Medicion de la presidn por especialistas para poder llevar
30 : Lugar: Casa del adulto mayor foun mejor control de su salud.
Hora: de 3:00 p.m. a 5:00 p.m. | v" Organiza: Casa del adulto mayor
Octubre
7,14, 21y Biomagnetismo Terapia con imanes para el tratamiento de enfermedades y
28 i Lugar: Casa del adulto mayor | patologias, aliviar sintomas de resfriado, etc.
Hora: 11:30 a.m. a 5:30 p.m. v" Organiza: Casa del adulto mayor
Octubre - . ] .
) . Ofrecemos servicios de psicologia con personal capacitado y
7,14,21y Psicologia profesional para el tratamiento de todo problema o ayuda que
’ 2,8 Lugar: Casa del adulto mayor inecesite nuestros vecinos.
i Hora: de 10:00 p.m. a 12:00 :
p.m : v" Organiza: Casa del adulto mayor
Consultorio Cardiovascular Una buena oportunidad para hacerse tratar
Octubre Lugar- Casa del Vecino (Jr. enfermedades cardiovasculares, que se han convertido
Es?adbs Unidos 291) ' en la primera causa de muerte y son responsables de
9 Hora: 10-:00 a.m. a 11:00 i un deterioro importante de la calidad de vida de quienes
am. T ' . las padecen.
v" Organiza: Casa del Vecino - EEUU
Octubre B Dirigir la campanfa de sensibilizacion donde se educa al
9 Campana Cruce Seguro peatén a respetar las normas de transito.

Lugar: Mariategui cdra. 09

i Pachacutec cdra. 04.
: Hora: 7:30 a.m. a 08:30 a.m.

i (Semaforos, sefializaciones horizontales y verticales,
i etc.)

v" Organiza: Gerencia de Fiscalizacion




9 | SEPTIEMBRE: DEL 1 AL 30
. Con la finalidad de preparar y concientizar a las
personas que se encuentren dentro los diferentes
Octubre . . ; . ., -
Simulacro de Sismo inmuebles y adoptar las rutinas de accion mas
9y 10 Lugar: Galerias Comerciales : convenientes para afrontar una situacion de
Hora: 3:00 p.m. i emergencia.
v" Organiza: Subgerencia de Gestién de
Riesgos del desastre.
Campaiia de medida de Campana Ipara prevencion de enfermedades entre
Octubre glucosa para las alumnas de nuestros alumnos.
i CEPEA
10 i Lugar: Casa del adulto
: mayor v' Organiza: Casa del adulto mayor.
Hora: 10:00 a.m. a 12:00 m.
Octubre ~ . . L .
Campanfa Quiropraxia Despistaje de problemas que afectan los nervios, los
10 Lugar: Casa del Vecino musculos, los huesos y las articulaciones del cuerpo,
: (Plaza Agora 117 - i ajustes manuales de la columna vertebral.
. Residencial San Felipe v" Organiza: Casa del Vecino - RSF
Hora: 10:00 a.m. a 12:00 m.
Proceso de desinsectacion
Octub Lugar: Plaza Caceres — Proceso de fumigacion en areas verdes del distrito como
ctubre Parque Mariategui — Parque medida preventiva para mitigar plagas de salud publica.
10 : Artigas
i Hora: 8:00am " Organiza: Sub Gerencia de Sanidad
Camp.aﬁa Oftalmoldgica Descarte de Cataratas, Glaucoma, Miopia y otras
Octubre Lugar: Casa del Vecino enfermedades de la vista, asimismo se realizara Medidas
1 i (Plaza Agora 117 — i de Vista.
i Residencial San Felipe 5 L, . _
Hora: 11:00 a.m. a 1:00 p.m. Organiza: Casa del Vecino - RSF
Con la finalidad de preparar y concientizar a las personas
que se encuentren dentro los diferentes inmuebles y
Octubre . . adoptar las acciones mas convenientes para afrontar una
Simulacro de Sismo . situacion de emergencia.
11,15y 16 Lugar: Centros Educativos s
Hora: 15:00 hras. v' Organiza: Subgerencia de Gestién de
Riesgos del desastre.
Se brindara servicios de consultas veterinarias,
Octubre ~ o desparasitacion, limpieza de oidos, corte de ufias a los
Campafia Veterinaria engreidos de casa. Ademas, se informara sobre la
11 i Gratuita i tenencia responsable de mascota en los hogares y el
i Lugar: Parque San José : vecindario.
Hora: 9:00 a.m. a 01:00 p.m.
v Organiza: Sub Gerencia de Sanidad
El Ministerio de Salud realizard sensibilizacion a la
Octubre poblacién del distrito, sobre la donacién de 6rganos,

11

Sensibilizacién sobre
Donacién de Organos,

Tejidos y Sangre

Lugar: Parque San José
Hora: 9:00 a.m. a 01:00 p.m.

tejidos y sangre con la finalidad de que todos conozcan

i de la gran necesidad de ser un donador voluntario y
i poder salvar vidas.

v' Organiza: Sub Gerencia de Sanidad y
Direccion General de Donaciones,
Trasplante y Banco de Sangre del
Ministerio de Salud.




S OCTUBRE: DEL 1 AL 31

: Caminata

Octubre Lugar: Salida Biblioteca Conoceremos nuestro distrito de una forma histoérica y
Munic.i al cultural, conoceremos la historia del Campo de Marte, el
12 : (Horac[iDo Urteaga 535) mural en homenaje a Juan Pablo Il entre otros.
Hora: 10:00 a.m. v" Organiza: Subgerencia de Educacion,
: Cultura y Turismo.
Degustacién de comida Conocer la diversidad de alimentos que nos pueden
Octubre saludable brindar muchos nutrientes y nos ayuda a llevar una vida
14 : Lugar: Casa del adulto mas sana.
. mayor ' v" Organiza: Casa del adulto mayor
i Hora: 10:00 a.m. a 1:00 p.m.

Octubre Entrega de material instructivo Con el fin de brindar informacion, sobre cémo actuar
14.15. 16 a los vecinos del distrito frente a eventos adversos que pueda ocurrir en el distrito.
17,18, 21, Lugar: Vivien(.ja por v Organiza: Subgerencia de Gestion de
352,222,2%)4, Vivienda Hora: 10:00 am Riesgos del desastre.

) ) y
30
Octubre Consultorio de Urologia Diagnostico y tratamiento de las patologias que afectan
14 Lugar: Casa del Vecino (Jr al aparato urinario y glandulas suprarrenales.
i Estados Unidos 291) v" Organiza: Casa del Vecino - EEUU
i Hora: 11:00 am. a 12: p.m.
Octubre fjgasﬁrgaZZ'gguo\?ﬁno Se le brinda Orientacion ante problemas de indecision,
15v 29 (Plaza; Agora 117 - dificultad o crisis respecto a un acontecimiento
y Residencial San Felipe) personal, familiar o social.
Hora: 10:00 a.m. a 12:00 v~ Organiza: Casa del Vecino RSF
i pm.
Consultorio de Reumatologia Es la especialidad médica que se encarga de prevenir,
Octubre Lugar: Casa del Vecino (Jr diagnosticar y tratar las enfermedades musculares y
Estad;)s Unidos 291) ' articulaciones, asi como los tejidos que lo rodean,
15 Hora: 3:00 p.m. a 4:00 p.m i pudiendo producir dolor, inflamacion, rigidez, limitacion
FTm R TR de movimiento y deformidad.
v" Organiza: Casa del Vecino EEUU
c . 3 Charla dirigida a los comerciantes que expenden
Octubre C:rrlr’:foagaomg:'(c:ieal Jeegsli]rs alimentos sobre las buenas practicas de manipulacion
Maria Jr. H h 1603 de alimentos y los principios de higiene y saneamiento.
16 aria Jr. Huamachuco _ . . o
i Hora: 3:00 p.m. a 4:00 p.m. v" Organiza: Gerencia de Fiscalizacion
Consultorio de Psiquiatria La salud mental es un problema que debemos atender
Octubre Lugar: Casa del chcino (Jr y comprender todos, pensando en el bienestar de
Esstgad;)s Unidos 291) ' nuestros vecinos, ponemos a disposicion las
17 Hora: 4:00 p.m. a 5:00 p.m i atenciones con los mejores especialistas.
v/ Organiza: Casa del Vecino EEUU

Octubre gsér;g;r;?rgratwta de Se evalua el funcionamiento del sistema auditivo, nos dira

17 Lugar: Casa del Vecino que fase del proceso de la audicion no funciona
. (Plaza Agora 117 correctamente.

i Residencial San Felipe)
i Hora: 10:00 am. a 1:00 pm.

v" Organiza: Casa del Vecino RSF




11 SEPTIEMBRE: DEL 1 AL 30
i Campana Veterinaria . . - L
Octubre f Gratuita i Se brindara servicios de consultas veterinarias,
18 Lugar: Parque Santa Cruz i desparasitacion, limpieza de oidos, corte de ufias a los
Hogra' .9'00qa m. a 01:00 p.m i engreidos de casa. Ademas, se informara sobre la
T T P p-m. i tenencia responsable de mascota en los hogares y el
i vecindario.
: v Organiza: Sub Gerencia de Sanidad
Octubre : SenS|p|!|zaC|op sobre El Ministerio de Salud realizara sensibilizaciéon a la
Donacion de Organos - L o X
Teiid Sanar ’ poblacién del distrito sobre la donacion de 6rganos,
18 LeJ a?-sPyar @ egSeanta Cruz tejidos y sangre con la finalidad de que todos conozcan
Hugr -.9-00qum 01_00u m i de la gran necesidad de ser un donador voluntario y
ora: 9:00a.m.a Ul:vbl p.-m. poder salvar vidas.
v" Organiza: Sub Gerencia de Sanidad y
Direccion General de Donaciones,
Octubre Et?énallr']'ag;lida Parque Conoceremos nuestro distrito de una forma histérica y
20 | Caceres cultural.
! Hora: 10:00 a.m. v" Organiza: Subgerencia de Educacion,
Cultura y Turismo.
Octubre ESnasrlfltg;fa%ae']d\'/oevgigu(lj: Una buena oportunidad para hacerse tratar
23 Es?ad.os Unidos 291) ) enfermedades cardiovasculares, que se han convertido
Hora: 10:00 12:00 en la primera causa de muerte y son responsables de
ora. 1U:00a.m. a 12.tum un deterioro importante de la calidad de vida de quienes
las padecen.
v" Organiza: Casa del Vecino EEUU
Ejrgf_agi:;j%ggca Para ser beneficiario del servicio ofrecido, el propietario
Octubre ve’gariﬁario municipal de la mascota debe cumplir con los siguientes
23y 24 i (Av. Salaverry cdra 5) : requisitos:
i Hora:9:00a.m.a5:00p.m |- Sermayor de edad.
i - Acreditar ser residente del distrito con su DNI.
- Registrar a la mascota en la MDJM.
i - Programar una cita con el CVM previo al servicio.
- Seguir las recomendaciones del médico veterinario
antes y después del servicio.
v' Organiza: Subgerencia de sanidad
i Consultorio de Audiometria 'y i - . , .
enfermedades Audio La campafa de audiometria consiste en un examen que
Octubre auditivas mide el nivel de audicién que presenta el paciente en
Lugar: Casa del vecino (Jr cada uno de sus oidos, permite determinar si existen o
23 Esst;ad;)s Unidos 291) " i no alteraciones auditivas mediante estimulos acusticos.
Hora: 3:00 p.m. a 5:00 p.m. v" Organiza: Casa del Vecino EEUU
Clases de Reposteria . - .
Octubre (Fratello) Aprenderas diferentes habilidades y conocimientos con
23 Lugar: Casa del Vecino respecto a la pasteleria, usando técnicas de decoracion

. (Plaza Agora 117

Residencial San Felipe)
Hora: 11:00 a.m. a 1:00 p.m.

y preparacién en tortas, galletas y mucho mas.

v" Organiza: Casa del Vecino RSF




12 SEPTIEMBRE: DEL 1 AL 30
i Celebracion de cumplearios . oo
de nifios Celebraremos los cumpleafios de nuestros nifos,
Octubre Luaar: Césa del vecino (Jr haciéndoles pasar una linda tarde llena de diversion, con
Es?ad;)s Unidos 291) ’ Show Infantil y sorpresas.
24 . .
Hora: 4:00 p.m. a 6:00 p.m. v/ Organiza: Casa del Vecino EEUU
Octubre 24 EL:OZer'SIg:re Ssségsrfgﬁgf? Proceso de fumigacion en areas verdes del distrito
Pa?qué Jugn Pablo como medida preventiva para mitigar plagas de salud
Hora: 8:00 a.m. publica.
v' Organiza: Sub Gerencia de Sanidad
Octubre Red Salud: Vacuna Campafia para prevencion de la influenza en nifios,
24 contra la influenza jovenes y adultos.
k/luagy&:)rr: Casa del Adulto v' Organiza: Casa del adulto mayor
Hora: 8:00 a.m. a 12:00 p.m.
Octubre Esta campafa tiene como objetivo instruir a los vecinos
25 sobre la importancia de detectar cualquier dificultad
Consultorio medida de vista visual, que presente la persona al realizar sus
: y Oftalmologia i actividades cotidianas. El Municipio realiza esta
i Lugar: Casa del Vecino (Jr. | actividad pensando en nuestros vecinos.
Estados Unidos 291) :
Hora: 10:00 am. a 12:00 m v' Organiza: Casa del Vecino EEUU
Octubre Campafa Veterinaria . Se brindara servicios de consultas veterinarias,
25 GratLFI)ita desparasitacion, limpieza de oidos, corte de unas a los
Lugar- Consultorio engreidos de casa. Ademas, se informara sobre
Ve?eriﬁario Municipal : la tenencia responsable de mascota en los hogares y el
: Hora: 9:00 a.m. a 01:00 p.m. | vecindario.
v/ Organiza: Sub Gerencia de Sanidad
El Ministerio de Salud realizara sensibilizaciéon a la
Octubre Sensibilizacion sobre poblacién del distrito sobre la donacion de 6rganos,
Donacion de Oraanos tejidos y sangre con la finalidad de que todos conozcan
25 Tejidos y Sangrg ’ i de la gran necesidad de ser un donador voluntario y
Lugar: Veterinaria Municipal poder salvar vidas.
Hora: 9:00 a.m. a 01:00 p.m. v" Organiza: Sub Gerencia de Sanidad vy
Direcciéon General de Donaciones,
Trasplante y Banco de Sangre del
Ministerio de Salud.
Octubre c 53 d lud Se brindaran consultas médicas gratuitas de diferentes
ampatf‘a efsa Y de | especialidades médicas.; pediatria, oftalmologia,
26 preyen \va afavor de os densitometria 6sea, medicina general entre otras, con la
\Iiecmo.sE lanada d i finalidad de mejorar el estado de salud de la poblacion
Ri%?(;én():(iglag:naFeﬁpe a través de su prevencion.
Hora: 4:00 pm v' Organiza: Gerencia de Desarrollo
economico social
Octubre i Consultorio de Urologia Consulta uroldgica especializada: evaluacién,
Lugar: Casa del Vecino (Jr. diagnostico y tratamiento.
28 Estados Unidos 291) Difusion, informacion y orientacion de piso pélvico.

Hora: 11:00 a.m. a 12:00 m.

v/ Organiza: Casa del Vecino EEUU




13 SEPTIEMBRE: DEL 1 AL 30
Planificacion y ejecucion de Se capacitaran a emprendedores y se desarrollaran
Octubre mega capacitaciéon para practicas empresariales, ya que las capacitaciones son

30

empresas del distrito de

i Jesus Maria

Lugar: Circulo Militar
Hora: 9:00 a.m.

herramientas efectivas para promover la adopcién de
buenas practicas de negocios en el sector de pequefas
y medianas empresas.

v" Organiza: Gerencia de Desarrollo

econdmico social

Talleres

o]
FECHAS ACTIVIDAD DETALLE
Taichi !
Octubre Lilcall,_ Casa del adulto i Taller donde aprenderan un arte marcial milenario que le
1, 8,15, 22 magyor. i ayudara a conseguir un estado de relajacién y armonia con
y 29 Hora: de 03:00 p.m., a 05:00 Su cuerpo.
p-m. v" Organiza: Casa del adulto mayor
Charla informatica sobre el ~
Octubre bullvin i Ensenar a los alumnos a rescatar los valores, el respeto,
1 : Lug);r:gIEP santa Maria de la valorarse como persona y saber escoger lo bueno y lo malo.
i Gracia v' Organiza: Gerencia de participacion
i Hora: 12:00 m a 1:30 p.m. vecinal y desarrollo humano.
Octubre Esta dirigido para nuestros vecinos, dado que este taller
Yoga - . .
2,4,9,11, 16, Luaar: Casa del adulto es un método natural para reducir la tensiéon acumulada a
18, 23,25y 30 mag or. diario, tanto en el cuerpo fisico como mental, son técnicas
Hog/a' de 11:00 a.m.. a 12:00 eficaces para liberar el estrés, muchas veces manifestado
p.m ' ' U ' como contracturas en el cuello y la espalda.
v' Organiza: Casa del adulto mayor
Charla sobre Relaciones . ~ . i
Toxicas Relauo_nes que_(_:lanan la auto_estlma de la persona: puede
Octubre Lugar- Colegio Teresa ser amical, familiar o de pareja. Esta charla explora estas
2,4,9y11 Gognzz.ales dg Fanning relaciones y nos ensefia a sanar.
E Hora: 11:00 a.m. a 12:00 m. v" Organiza: Gerencia de participacion
vecinal y desarrollo humano.
Octubre Iﬁ”iﬁ,_dg;asgﬂggo\;:cmo Ayuda a la estimulacion de la memoria a las personas de
2,9,16, 23 (Pl?aza; Agora 117 - i latercera edad, a través de actividades practicas que tiene
y 30 Residencial San Felipe por finalidad fortalecer y rehabilitar la memoria.
Hora: 2:30 p.m. a 4:00 p.m. v" Organiza: Casa del vecino RSF
Octubre Eiohu§go del adult Taller donde podran practicar la siembra, el manejo y
ugar. L-asa del adulto i conduccion de cultivo de hortalizas con aplicacién de
3,10,17, mayor materia organica.
24y 31 Hora: 3:00 p.m. a 4.00 p.m.

v/ Organiza: Casa del adulto mayor




14 SEPTIEMBRE: DEL 1 AL 30
i Gimnasia mental i Taller donde usan diversas herramientas, actividades y
Octubre i Lugar: Casa del adulto i métodos para estimular la memoria del adulto mayor, para
3,7,10, 14, { mayor i que mejoren su retencion.
17,21, 24y . Hora: de 09:00 a.m., a 04:00 ! v Organiza: Casa del adulto mayor
31 : p.m.
i Terapias asistidas con
Octubre animales Programa de educacion asistida con animales a los nifios
411,18y 25 'E:Zgn‘j‘;;%‘;”&haaﬂécus“ca del ! del PRONOEI y los chicos de OMAPED
. Hora: 9:00 a.m. a 12:00 m. : v" Organiza: Brigada Canina - Seguridad
Ciudadana.
Cocina Oriental Es un taller de aprendizaje de la cocina oriental en el que
Octubre Lugar: Casa del Vecino (Jr. se lograra la elaboracién de platos tradicionales de
4 Estados Unidos 291) manera didactica y entretenida.
Hora: 10:30 a.m. a 12:00 m. v Organiza: Casa del Vecino - Estados
Unidos
Reunién con el Equipo Con el objetivo de continuar la elaboracion del Plan de
Octubre Técnico de Gestion del Prevencién y Reduccion de Riesgo de Desastres del
4v18 Riesgo de Desastres Distrito de Jesus Maria 2020 - 2022.
y Luga.r: S:.:llon Cacere§ v Organiza: Subgerencia de Gestion de
: Hora: 03:00 pm a 05:00 pm Riesgos del desastre
Octubre : f'mnfséa megtial dult : Taller donde usan diversas herramientas, actividades y
4,7,11,14, ugar: L-asa del aduito métodos para estimular la memoria del adulto mayor, para
18,21,25,28 rlllqszea()'rde 3:00 pam., a 5:00 gue mejoren su retencion.
p.m. . . T v" Organiza: Casa del adulto mayor
Octubre Taller de Gestién de \ljzgsrg]saﬁlllgl:ige Evaluadores de Dafios de la Municipalidad de
Riesgo de Desastres y '
> i Formacion de Evaluadores
<|3/Ie D_a_nosl_ctjjedlz Jos( v" Organiza: Subgerencia de Gestion de
M::,';'pa' ad de Jesus Riesgos del desastre
Lugar: Salon Caceres
i Hora: 3:00 p.m. a 5:00 p.m.
Octub ; Taller de compostaje | Clases para aprender a crear tu propio abono en casa con
ctubre . i
;?:;;'A%i?: del Vecino los residuos organicos.
> Hora: 10:30 a.m. v" Organiza: Gerencia de Sostenibilidad
! Obra teatral: salvemos el : I . . .
Octubre planeta ClonC|tent|zar a los nifios sobre la proteccion y el cuidado del
. . planeta.
Lugar: IEP My Little Garden
7 Hora: 10:00 a.m. a 11:00 a.m. : v' Organiza: Gerencia de participacion
: vecinal y desarrollo humano.
i Tejido - . : L
Octubre ) Taller donde aprenderan a confeccionar diversidad de
n';;gg:' Casa del adulto prendas de vestir, carteras, monederos, y accesorios de
7,14, 21y Hore: 3:00 a.m. @ 5:00 p.m moda.
28. : : v Organiza: Casa del adulto mayor
i Taller de tenencia responsable i
Octubre de mascolas Tendremos un taller donde aprenderemos mas sobre la
7y22 Lugar: Parque de las P

i mascotas - Campo de Marte.

Hora: 9:00 a.m. a 11:00 a.m.

conducta de nuestras mascotas.

v" Organiza: Brigada Canina - Seguridad
Ciudadana.




15 SEPTIEMBRE: DEL 1 AL 30
Octubre . : . — iy
i Teatro Infantil i Mostrar con juegos simbdlicos, dramatizacion, expresion
15 i Lugar: Residencial San i corporal, ritmico y musical donde deje mensajes positivos a
Felipe i los nifios.
Hora: 5:00 p.m. : v" Organiza: Subgerencia de Educacion,
. Cultura y Turismo.
Octubre i Afroy Funcional con Cajon  Circuito con efecto corporal, para hacer funcionar todo el
i Lugar: Casa del Vecino (Jr. gcuerpo con fondo musical de cajon.
16 Estad%sol(J)mdos 259:))0 v" Organiza: Casa del Vecino EEUU
ora: 3:00 pm. a 5:00 pm.
i Taller de Padres de Familia: iTiene como fin que madres y padres de familia reflexionen a
i Tema: Preparandote para la icerca de las expectativas y temores que tienen con relacion al
Octubre { vida. futuro de sus hijos e hijas y se motiven a orientarlos en la
17 i Hora: 6:00 pm Econstruccién de sus proyectos de vida.
Lugar: Casa de la Juventud
v" Organiza: Sub Gerencia de Deporte,
Juventud y Prevencion de Drogas
Obra teatral salvemos el :
Octubre ! planeta i Concientizar a los nifios la proteccién y cuidado del planeta.
17 . Lugar: IEP Los Alamitos v Organiza: Gerencia de participacion
Hora: 10:00 a.m. a 11:00 a.m. vecinal y desarrollo humano.
Octubre Eocm.aé)rlen;all Veci J En este taller, los vecinos podran aprender los secretos para
18 Egst;:(:l’-os ?ane;doz 2510)'”0 (Jr. ipreparar ricos platos de origen oriental.
Hora: 10:00 a.m. a 12:00 m. v" Organiza: Casa del Vecino EEUU
Octubre gg_eantos animados Caperucita Cuento animado dirigido a nifios en rehabilitacion de TBC.
18 Lngar' Hospital Rebagliati Obra adaptada rescatando valores.
Hora: 10:00 a.m. a 11:30 a.m. v Organiza: Gerencia de participacion
: vecinal y desarrollo humano.
Octubre : 'Sl'stl)lreg SﬂeadP;r;taura Acrilica :Este arte es muy popular por su versatilidad, para
21 Lugar- Casa del Vecino pintores principiantes, el acrilico es ideal para explorar
(Plgza; Agora 117 nuevas técnicas y expandir su creatividad.
| Residencial San Felipe) v/ Organiza: Casa del Vecino EEUU
Hora: 10:00 a.m. a 12:00 i
p.m.
Octubre “Egocrieul?ic?:g?éﬁaadsr:rstiv 2" Se dara esta actividad con el fin de concientizar a los padres
21 Luaar: IEP santa Maria de la de familia lo importante que es la comunicacion con los hijos
Grgcié y difundir los valores.
. Hora: 5:00 p.m. v' Organiza: Gerencia de participacion
5 : vecinal y desarrollo humano.
Octubre : Elljagzer'pg:;% (j:l?alB\ztc):?nrcl)a(Jr :Clase maestra de corte de cabello para caballeros.
22 Estados Unidos 291) v" Organiza: Casa del Vecino EEUU
Hora: 10:00 a.m. a 12:00 m.
Escuela para padres : Se dara esta actividad con el fin de concientizar a los padres
Octubr “Comunicacién asertiva” de familia lo importante que es la comunicacion con los hijos
ctubre Lugar: IEP Leadership y difundir los valores.
22 Hora: 5:00 p.m. : v Organiza: Gerencia de participacion

vecinal y desarrollo humano.




16 | SEPTIEMBRE: DEL 1 AL 30
Octubre Charla de empoderamiento en
la Mujer Lograr que las mujeres tomen conciencia que pueden
25 Lugar: IEE Gabriela Mistral realizar muchas actividades y lograr sus metas y objetivos.
I1-|.c(>)r51: Qr:rSaaz.n;ba 1r:1-30 a.m. v" Organiza: Gerencia de participacion
U p-m. 40 p-m. vecinal y desarrollo humano.
Taller: T . .
Octubre | tancia del Di Desde Ila Municipalidad de Jesus Maria nos
25 mporlar:jma; eC ”}?r? Y comprometemos con la educacién de los jovenes en el
ma”?lg_og os Lontictos valor y la funcién del dinero. Por eso, se ha programado
Lora.. C p.(rjn.l J tud este taller que va a ensefar la importancia del mismo y
ugar: Lasa defa Juventud.  tsmo manejar conflictos.
v" Organiza: Sub Gerencia de Deporte,
Juventud y Prevencion de Drogas
Octubre -Il_-ﬁnzrr'dleErEealgftjéeAbelar do Utilizar materiales en desecho y realizarlos para hacer cosas
28,29y 30 gar. (tiles.

Quifones
Hora: 10:30 a.m.

v' Organiza: Gerencia de participacion
vecinal y desarrollo humano.

Viajes y paseos

FECHAS ACTIVIDAD DETALLE
Costo: S/. 43:00 soles
Octubre Paseo a Lunahuana Incluye:
23 Hora de partida: 06:00 a.m. ]
Hora de llegada: 08:00 pm. e Solo pasaje
Itinerario:
e Pueblo de Pacara
e Puente colgante
e Visita a Vitivinicola Santa Maria.
e Almuerzo: En el Restaurant “El Guanabo”
v" Organiza: Casa del Vecino EEUU
Octubre Costo: S/. 75:00 soles
Incluye:
27 Full Day Caral
iy e Pasaje

Lugar: Biblioteca Municipal
de Jesus Maria

Horacio Urteaga 535

Hora: 6:45 a.m.

e Ticket de ingreso
e QGuia
e Desayuno a bordo

v" Organiza: Subgerencia de Educacion,
Cultura y Turismo.
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