JULIO: DEL 1 AL 31

PROGRAMACION DE
Municialidad de ACTIVI DAD ES J U L I O

Jesus Maria

FECHAS

ACTIVIDAD DETALLE

Exposicién: Amautas de la
Artesania Peruana

1a20 Lugar: Galeria Sérvulo
Gutiérrez (Av. Horacio
Urteaga 535)

Hora 7:00 pm.

Julio Esta vez nuestra galeria abre sus puertas para ofrecer
una serie de obras creadas manos de los mejores
artesanos peruanos. La exposicion va hasta el 20 de este

mes.

@ Organiza: Subgerencia de Educacion, Cultura y
Turismo

Ceremonia de 53°

Julio . o de | Son muchas razones por las que los vecinos de Jesus
2 ggglizr:r?crilgl Sear?FeIipe Maria se sienten orgullo_sos de su Qistrito. Una_de estas

. : ial S razones es la Residencial San Felipe, construida en el

:;:ﬁg; Residencial San gobierno del arquitecto Fernando Belaunde Terry entre

1964 y 1966. Este ano cumple 53 afos de construida y
sus residentes lo celebran.




JULIO: DEL 1 AL 31

Julio

Obra teatral “Salvemos el

Esta presentacion tiene la finalidad de decir que todos

planeta” . -, ..
2,3, Lugar: Instituciones somos responsables de _Ia contgmmacmn, pero tam_@en
22y 26 Educativas que todos podemos realizar acciones de preservacion y
cuidado de la naturaleza.
Hora: 10:00 am. IE José Abelardo Quifiones
My Little Home
IEI Learshirp
@ Organiza: Subgerencia de Educacion, Cultura y
Turismo
Julio IIg;:glt?égrnauonal Libre de La bolsa de plastico es un objeto cotidiano utilizado a
3 Lugar: Divulgacién digital gran espala para ppntener Y transportar merca_derl'as,
) que no tiene una utilidad practica de mas de 10 minutos,
es decir sélo sirve para un uso, pero para su fabricacion
se usan muchos recursos y su desecho produce gran
impacto y dura aproximadamente 400 afios. Es
importante ser conscientes del gran daino que hacemos
con su uso.
v Organiza: Gestion Ambiental
Julio ::n,:g)rglr?;;ggﬁluig;gnr:ma Con la adopcion y su posterior siembra de cien arboles
9 “Accion Verde” en el Campo’d(_a Marte se inicia esta_gran campaha que
Lugar: Campo de Marte tiene el proposno Qe concientizar e '|f1volucr'ar al vecino
) sobre la importancia de la preservacion y cuidado de las
Hora: 11:00 am. areas verdes. Involucrarse, participar y estar vigilante
también en el cuidado de nuestros espacios naturales es
responsabilidad de los grupos de la sociedad civil.
v Organiza: Gestion Ambiental
Julio Intsrvenmon Danzas Afro Las costumbres y tradiciones del Peru son parte de una
10 Ezglanr?;esidencial San cultura viva y sus danz_as son expresiones de ella. En
S esta oportunidad se realizara una muestra del arte de las
Eitg'eS'OO pm regiones del pais, mediante el baile.
@ Organiza: Subgerencia de Educacién, Cultura y
Turismo
Julio ;ZZ;%E?LO:S'V%ee%%fgSOS Los Deportes Electréonicos y Videojuegos captan cada
11 Lugar: Casa de la Juventud vez més_ la atencion de los espgctadores, cre_‘cen
(Horacio Urteaga cdra. 10) exponenc_lalmenlte en plataforma_s d|g|taI§s y consolidan
Hora: 7:00 pm. una gran industria de competencia mundial. Interesante.
@ Organiza: Sub Gerencia de Deporte, Juventud y
Prevencion de Drogas
. Foro “Calidad Ambiental” . - . . .,
Julio Lugar: Auditorio de Ia Sena_mhl y el municipio ofreceraq informacioén
11 Bibliot.eca Municipal re_Ia(_:lonadf'a a .Ia calidad del agua y aire en nuestro
Hora: 9-30 am. distrito. jSuper interesante!
@ Organiza: Gestion Ambiental
Julio gsggtilcgiznéz ||—6|1|stor|a A través de un cuento, los niflos conoceran la historia de
My Independencia la Independena_a del_ Per.u’, de estg .modo se fomenta el
24 Lugar: Plaza San José desarrollo de la imaginacion, creatividad y la lectura.

Hora: 4:00 pm.

@ Organiza: Subgerencia de Educacion, Cultura y
Turismo




JULIO: DEL 1 AL 31

Desfile escolar

Julio Lugar: Parque Céceres Instituciones educativas conmemoran y celebran el
12 Hora: '9.00 am aniversario de nuestr_a patria con la presentacion de sus
e ) escoltas en el desfile que se llevara a cabo con la
presencia de nuestras autoridades y vecinos.
@ Organiza: Subgerencia de Educacion, Cultura y
Turismo
Julio _lE_gccjggntro. Ajedrez para Evento que busca difundir los beneficios de la practica
13 Lugar: Casa de la Juventud del _aJ_edrez. Se dice que es_ta practica facilita a tomar
. decisiones y controlar emociones; aprender a ganary a
I(ﬂi?';éilg'g{)tiﬁa cdra. 10) perder, asi como a asumir su responsabilidad individual.
@ Organiza: Sub Gerencia de Deporte, Juventud y
Prevencion de Drogas
Julio Ch.arla: EI_A_BC de la o N B
Psicomotricidad Charla dirigida a los padres de familia de nifios en edad
15 Lugar: Casa de la Juventud pre-escolar. Difundir la importancia de una adecuada
(Horacio Urteaga cdra. 10) psicomotricidad, su impacto a futuro en la relacion con su
Horario: 6:00 pm. entorno, es el proposito de este encuentro.
@ Organiza: Sub Gerencia de Deporte, Juventud y
Prevencion de Drogas
Julio lConm_emoramon al dia de Con el izamiento de nuestro Pabellon nacional y la
16 @ patr.|a . bandera de nuestro distrito iniciaremos las celebraciones
Lugar: Parque Caceres por nuestro aniversario patrio. Seguidamente tendremos
Hora: 11:00 am. nuestra ceremonia protocolar con la Sesién solemne
para pasar a distinguir a tres ilustres vecinos.
Julio Cele_bracmn por fiestas Con degustacion de platos tipicos, postres de diferentes
17 patna.s . regiones, asi como musica danzas folkloricas
Iél;?:gogf:igi \2/3‘1:')”() (Jr. celebramos a nuestra patria.
Hora: 11:00 am. ¥ Organiza: Gerencia de Participacion Vecinal
Julio Charlfa.CGestlon deportiva Buscamos difundir los beneficios y el acceso al deporte
17 I(_Iiljgfz:.cioalsﬁtgg la Juventud de alta competencia en el marco de la politica del deporte
ga cdra. 10) en el Peru.
Hora: 7:00 pm.
@ Organiza: Sub Gerencia de Deporte, Juventud y
Prevencion de Drogas
. Poemario “Eros y Tanatos e . .
Julio amor y muerte” Es muy dificil aproximarse a temas tan universales como
18 Lugar Auditorio del Centro el amor y la muerte, sobre togo cuando nos atafe a
nosotros. Esta es una oportunidad para conversarlo y
(H:(L;:':I'ril'oo pm. a 9:00 pm socializar al respecto.
@ Organiza: Subgerencia de Educacion, Cultura y
Turismo
. Elenco de Ballet Municipal . ., .
Julio Lugar: Auditorio del Centro !_uego_de varias semanas .de preparacion !as nifas y
19 Cultur.al jovencitas del ballet municipal nos deleitaran con una

Hora: 6:45 pm.

exquisita presentacion. Imposible perdérselo.

@ Organiza: Subgerencia de Educacion, Cultura y
Turismo




JULIO: DEL 1 AL 31

242 Feria Internacional del

Julio . . Este afio la FIL nos ofrece el “Universo de Mario Vargas
19 Libro de Lima » L
al 4 Lugar- Parque Proceres Llosa”, cuyas obras entre, cronicas, ensayos, novelas,
agosto Hug .'1 1 -ogu nos transportaran e introduciran al mundo literario. Como
ora: 11.U0 am. todos los afios, la FIL LIMA 2019 llegara con mas de 80
autores internacionales, y ofrecera alrededor de 800
actividades culturales vinculadas a la literatura.
ilmperdible!.
. Conversatorio . . . . . i ~
Julio . . Analizar la situacion politica, social y econdmica del afio
Independencia del Peru 1821 | lidad . d . de |
22 Lugar: Auditorio Centro _ a la gctual ad, aciertos y desaciertos de la
) independencia del Peru.
Cultural
Hora: 5:00 pm a 7:00 pm @ Organiza: Subgerencia de Educacion, Cultura y
Turismo
Julio Cuenta thento Historia A través de un cuento, los nifos conoceran sobre la
sobre el dia de la hi ia de Ia Ind d ia del Perd. d d
24 Independencia” istoria de la Indepen encia del Perd, de estg modo se
, fomenta el desarrollo de la imaginacion, creatividad y la
Lugar Plaza San José lectura
Hora: 4:00 pm. '
@ Organiza: Subgerencia de Educacion, Cultura y
Turismo
Julio Cst?i??hr?g;ia::r;dgriec})rlll;‘l mes Motivo de orgullo donde la musica criolla peruana,
P o engloba distintos tipos de género musical como el vals,
25 Lugar: Auditorio Centro :
marinera y huayno.
Cultural
Hora: 7:00 pm. ¥ Organiza: Subgerencia de Educacion, Cultura y
Turismo
Julio Danzas tipicas Dar a conocer las costumbres del Peru para fomentar el
Lugar: Plaza San José turismo a través de nuestros bailes tipicos de cada region.
29 al Hora: 4:00 pm - 8:00 pm _ _ 3
4 @ Organiza: Subgerencia de Educacion, Cultura y

agosto

Turismo




FECHAS

ACTIVIDAD

DETALLE

Programa Mundo Bus en

Julio : . P Se desarrolla en diferentes parques del distrito.
diferentes espacios publicos :
lun a L ) del distrit 2y 9 - Parque Huiracocha
vie Huga.r.Dpag:!ggs © é&_"or(')o' 3y 10 - Parque Habich
S?lraa.d 69'60 pm a1'60 PM. i 4y 11 - Residencial San Felipe
ab. de 9:UUam. a 1:00 pm. 5y 12 - Parque Alberti
6y 13 - Plaza San José
& Organiza: Subgerencia de Educacién, Cultura y
Turismo
Julio tﬂue(jalgzgzapégfl\?gcﬁgei“al La hipertension arterial es la segunda causa de muerte
lun a B 9 .A Res. San Feli materna en nuestro pais. Segun el Ministerio de Salud.
vie H:ée_' 8'%%r?)r$1 zsé-o?)npme ipe) Uno de cada 3 personas en el Peru no sabe que tienen
T e ' presion alta.
v Organiza: Participacion Vecinal
Julio E:harlzfllsl,zoﬁre btﬂg'r:g d El bullying representa una problematica que aumenta y
1 ng?r. 0se Abelardo se necesita de la participacion de distintos sectores. En
Hu'nf)g_eoso 12:30 esta charla se tratara de contribuir en la prevencion de
ora. 5:00am.a 1259 pm. la violencia en las escuelas.
& Organiza: Subgerencia de Educacion, Cultura 'y
Turismo
Julio gzaczc?sn%rllemamon Actividad que busca crear conciencia del talento que
1al3 L ET a X todos tenemos y de como se puede manifestar en la
ugar. 1= feresa taonzales vida cotidiana descubriendo las habilidades innatas.
de Fanning
Hora: 2:00 pm. a 3:25 pm. @ Organiza: Subgerencia de Educacion, Cultura 'y
Turismo
Julio EOI’]S[I,H(t:Ot’IO ZS'f\(;log'Co J De acuerdo al Ministerio de Salud el 20% de la
1, 8, Eu%a(;. ebsa_d © 23<1:|no (Jr. poblacién adulta mayor presenta algun tipo de trastorno
15, 22 HS a '?ISO'Or(])I 0s ) mental, principalmente depresion y ansiedad.
y 29 ora. 1095 am. Conscientes de ello el municipio pone a disposicién a
profesionales para atender, escuchar, acompanar y
absolver cualquier duda.
v Organiza: Participacion Vecinal
Julio _Pr(ﬁrar_na Munddo BtL.JS para Programa que se desarrolla en las instituciones
s umone;s e' deativas educativas del distrito de acuerdo a coordinaciones
2al12 Lugar: Instituciones

Educativas

@ Organiza: Subgerencia de Educacion, Cultura y
Turismo




JULIO: DEL 1 AL 31

Asesoria Juridica

Julio Lugar: Casa del Vecino Plaza Todos los martes en la Plaza Agora de la Residencia
2,9, ~ugar. . San Felipe profesionales dedicados a temas legales
18,23 Agor:.:l (R?S' San Fel|pfe) estaran atendiendo y absolviendo toda duda al
y 30 Hora: 10:00 am. a 12:00 pm. respecto.
¥ Organiza: Participacién Vecinal
Julio Consultorio Psicolégico La salud mental es un problema que debemos atender y
Lugar: Casa del Vecino comprender todos. Pensando en el bienestar de nuestros
2y23 Plaza Agora (Res. San Felipe) | Vvecinos ponemos a disposicién las atenciones con los
Hora: 10:00 pm. a 12:00 pm. | Mejores especialistas.
& Organiza: Participacion Vecinal
. Charla: Relaciones Téxicas . ~ .
Julio Lugar: IE Teresa Gonzales Relaciones que dafian la autoestima de la persona.
3 de Fa-nning PueQe haber este tipo de relaciones en la familia y de
Hora: 2:00 pm. a 3:25 pm. pareja.
& Organiza: Subgerencia de Educacion, Cultura y
Turismo
. Programa “Emprende sin . .
Julio Limites” Programa que promueve la inclusion de las personas
. con habilidades diferentes en la dinamica laboral.
3 Lugar: Sala Caceres.
Palacio Municipal
Hora: 3:00 pm. @ Organiza: Subgerencia de Promocion Social
Empresarial y Comercializacion
Julio g;cl)lgjgcrjzrglzsfarques Efectuar labores de saneamiento ambiental en areas
4.11 Lugar: parques del distrito publicqs’ del _distrito con Iz_a 'finalidad de mitigar la
18’y 2’5 Hora: .8'00 am. a 12:00 om poblacion de insectos perjudiciales en salud publica.
- ) UU pm. 4 - Plaza Caceres, parque Mariategui, parque Artigas
11 - Parque La Rosa, parque Almagro y parque Alberti
18 - Parque Huiracocha, parque Olavegoya
25 - Parque Bolivariano y parque 13 de Diciembre
@ Organiza: Subgerencia de Sanidad con el
apoyo de la Gerencia de Gestion Ambiental.
Julio El?rr;ﬁ'ag:zlsdaed:??/l:::rifo (r Actividad que tiene como objetivo la salud integral del
4 Es?ad;)s Unidos 291) ' nino, y donde acuden los padres en busca de un
servicio profesional para ayudarse en el cuidado de sus
Hora: 10:00 am. a 12:00 pm. hijos. La municipalidad pensando en la salud de los
menores, pone al servicio de la comuna diferentes
servicios enfocados en mejorar la salud de nuestros
ninos.
v Organiza: Participacion Vecinal
Julio ﬁusezgrgailzjarﬁclaﬁ/ecino (Jr Todos los jueves de este mes en la sede de la Casa del
4, Es?adbs Unidos 291) ) vecino de Jr. Estados Unidos profesionales dedicados
11,18y a temas legales estaran atendiendo y absolviendo toda
25 Hora: 10:00 am. a 12:00 am. duda al respecto.
& Organiza: Participacion Vecinal
li Camparia de educacioén vial A través de acciones de animacion socio cultural, se
Julio “Cruce Seguro” pretende sensibilizacidon a los conductores de vehiculos y
5 Yy 12 Lugar: espacio pﬂb“co transeulntes que transitan por esa zona.

Hora: 7:30 am.

5 - Jr. Huiracocha cdra. 19
21 - Jr. Huiracocha cdra. 12

¥ Organiza: Fiscalizacion y Transporte




JULIO: DEL 1 AL 31

Camparia veterinaria

Julio ) Se brindara servicios de consultas veterinarias,
gratuita desparasitacion, limpieza de oidos, corte de ufias a los
5,12 Lugar: diferentes parques y pa > IMp L .
y 26 plazas engrelc_los de la casa. Ademas se informara sobre la
tenencia responsable de mascotas.
Hora: 9:00 am. a 1:00 pm. 5 _ Plaza Caceres
12 - Parque San José
26 - Parque Bolivariano
& Organiza: Subgerencia de Sanidad
Julio Campana_de Sensibilizacion Sensibilizar a las personas contra los ruidos molestos,
contra Ruidos Molestos . .. . .
5 Lugar: Interseccion de Av. co_ntamlnauon sonora que ocasionan estrés y afectan a
X millones de personas.
Salaverry con Cérdova
Hora: 12:30 pm. a 1:30 pm. ¥ Organiza: Subgerencia de Educacién, Culturay
Turismo
Julio jensﬂ:')l,IlzZClo,n sobre iid El ministerio de salud realizara sensibilizacion a la
onacion de organos, tejidos poblacion del distrito sobre la donacion de oérganos,
5,12, y sangre . b
25 26 Lugar diferentes parques tejidos y sangre con la finalidad de que todos conozcan
’ g parq de la gran necesidad de ser un donador voluntario y
Hora: 9:00 am. a 1:00 pm poder salvar vidas.
5 - Parque Caceres
12 - Parque San José
25 - Parque Santa Cruz
26 - Parque Bolivariano
™ Organiza: Subgerencia de Sanidad y Direccion
General de Donaciones, Trasplante y Banco de
Sangre del MINSA
Julio Chqua Qe orientacion Con el objetivo de que tomen conciencia del talento que
motivacional X .
6 Lugar: Auditorio del Centro tqdos te;n_emos y de coémo se puedt-a. manlfgstar en la
Cultural vida cotidiana descubriendo sus habilidades innatas.
Hora: 9:00 am. a 1:00 pm. o Organiza: Subgerencia de Educacion, Culturay
Turismo
Julio 8 COHSL.H'[OI’IO Cardlova.lscular Una buena oportunidad para identificar problemas
y 22 Lugar: Case_l del Vecino (Jr. referidos a enfermedades del corazon. Segun la
Estados Unidos 291) Organizacion Mundial de la Salud, estos problemas son
Hora: 10:00 am. a 12:30 pm. la principal causa de muerte en el mundo y son
responsables de un deterioro importante de la calidad
de vida de quienes las padecen.
" Organiza: Participacion Vecinal
Julio ggz;u;zrlf ge Existen mas de 200 enfermedades reumaticas que
9 . gra . pueden afectar a nifios de cualquier edad, adolescentes
Lugar: Casa del Vecino (Jr. dultos, pensando en ello le municipio pone a
Estados Unidos 291) y aduitos, p . \cIpio P
disposicion a profesionales para identificar los
Hora: 3:00 pm. a 4:00 pm. problemas relacionados a este problema.
@ Organiza: Participacion Vecinal
Julio Masajles Relajantes . Con la finalidad de aliviar molestias en distintas partes
10 Lugar: Casa del Vecino (Jr. del cuerpo, provocadas por diversos factores como,

Estados Unidos 291)
Hora: 2:30 pm. a 5:00 pm.

malas posturas, estrés, entre otros; se pone a
disposicion esta actividad que va dirigida a la comuna.

& Organiza: Participacion Vecinal




JULIO: DEL 1 AL 31

Limpieza de Cutis

Julio Lugar: C del Vecino - La piel es el 6rgano mas grande y al que muchas veces
11y 25 Pll.lga A asa Re San Feli descuidamos, nuestro rostro es el marco del cuerpo y
Her; 189(;3 ;r:Sé 13;006;’:) es por ello que la piel debe estar hidratada y luminosa.
@ Organiza: Participacion Vecinal
Julio (LlonSlfItC(:)rlo Pdeolhstnc.o J El objetivo fundamental de la consulta pediatrica es la
11y 18 Eu?a(;. %sa?d e 251(“”0( r- salud integral del nifio, y donde acuden los padres en
HS a _C;S(‘J_Ogl 0s 1%_00 busca de un servicio profesional para ayudarse en el
ora: 1U:00 am. a 12:90 pm. cuidado de sus hijos; la municipalidad pensando en la
salud de los menores, pone al servicio de la comuna
esta actividad.
@ Organiza: Participacion Vecinal
Julio Afocrfg\?:rij;;jzgﬁggs para Se brindara informacién a los representantes de las
12 pl' taci6 | juntas vecinales sobre la ejecucion de las visitas
alimen ??'Ogyl a duccid domiciliarias, sensibilizar sobre la importancia de las
srel\/enuon_ ? areduccion visitas domiciliarias en la prevencion y reduccion de la
e la anemia .
anemia.
Lugar: Auditorio del Centro
Cultural ¥ Organiza: Subgerencia de Sanidad
Hora: 2:30 pm.
. Jornada de Promocién de . . . .
Julio D hos de los Nif Espacio que contribuye a generar conciencia sobre la
12 N_e~rec Xz Ie 0S tmos, vulneracion de los derechos de los nifos, nifas,
P«Ianrz(s)has %grfcljeigce;p);cidad adolescentes y personas con discapacidad.
Lugar: Plaza San José @ Organiza: Sub gerencia de Promocion
Hora: 10:00 am. Empresarial y Comercial
Julio Eamp.aga Of;al:n\;)loglcaJ Esta campaha quiere ensefar a la comuna la
12 Eu?a(;. ?JSE"d e ngmoé r. importancia de detectar cualquier dificultad visual que
dSI?/ 0s mPIos A ) y Casa presente la persona al realizar sus actividades
s eé:moI; I_aza gora cotidianas, el municipio realiza esta actividad pensando
|(_|;:_ 3"_"80 sr:]peg 5:00 pm en nuestros vecinos.
¥ Organiza: Participacion Vecinal
Julio lCz;tmpalna de Medicina La importancia de esta campafia se centra en la
16 Ln egrf';lc del Vecino (J atencion del ser humano con un enfoque integral de su
Eu?a(;. ?Jséd e 25;:'”0 (Jr. salud individual, familiar y comunitaria, en el marco del
HS a '%S'OOm 0s 5_0)0 concepto de salud desde el punto de vista bioldgico,
ora. 3:uu pm. a 9:Ul pm. psicologico y social.
 Organiza: Participacion Vecinal
Julio Eamp.aga Dedm:%mk.)glca Especialistas en dermatologia y medicina estética
17 PTlgar.A asa F? escmoF— i brindaran tratamientos faciales para pacientes con
Haza. 893058( es.ma_\go elipe) problemas de acné, piel rosacea u otra lesion que
ora: 8:30 am. a 10:30 am. presente la piel.
¥ Organiza: Participaciéon Vecinal
Julio Ef;?—ag(;lsdaedlz;?(\j/lz::rilr?o (Jr El objetivo fundamental es la salud integral del nifo, y
) . ’ donde acuden los padres en busca de un servicio
18 Estados Unidos 291) P

Hora: 10:00 am. a 12:00 pm.

profesional para ayudarse en el cuidado de sus hijos; la
municipalidad pensando en la salud de los menores,
pone al servicio de la comuna esta actividad.

™ Organiza: Participacion Vecinal




JULIO: DEL 1 AL 31

Campafia Psiquiatrica

Julio Lugar: Casa del Vecino (Jr La salud mental es un problema que debemos atender
18 E ?d' Unidos 291 ' y comprender todos, pensando en el bienestar de
HS a 'TOO 0s 5_0)0 nuestros vecinos ponemos a disposicion las atenciones
ora. 4:00 pm. a 5:uu pm. con los mejores especialistas.
& Organiza: Participacion Vecinal
Julio Ea2$-aggsied§|uJ:£LiXIa La atencion quiropractica es una forma de diagnosticar
18 Plljg A R SI F- i y tratar problemas de salud que afectan los nervios, los
Haza. 18953( es. 1a2r.100e|pe) musculos, los huesos y las articulaciones del cuerpo,
ora: 1U:0U am. a 12:90 pm. entre otros, son la base del cuidado quiropractico, la
misma que ponemos a disposicion de nuestros vecinos.
@ Organiza: Participacion Vecinal
Julio Campafia Odontologica en A medida que uno se hace mayor, resulta aun mas
18 el Adulto Mayor importante cuidar los dientes y la salud bucodental
Lugar: Casa del Adulto ’
Mayor (Av. San Felipe cdra 3) | Con la participacion del odontélogo Martin Chavez
Hora: 9:00 am. Paredes el municipio pone a disposicion esta
importante campafa.
¥ Organiza: Casa del Adulto Mayor
Julio fAileegtl;iglon por el “Dia del Entrega de un reconocimiento a cada docente que
o destaco en diferentes actividades
19 Lugar: Auditorio del Centro
Cultural ¥ Organiza: Subgerencia de Educacion, Cultura 'y
Hora: 5:00 pm. a 7:00 pm. Turismo
Julio Campatia de Despistaje de La boca es parte fundamental de nuestro sistema
Enfermedades Bucodentales . . , .
19 L - del Veci J digestivo, es aqui donde empieza el proceso de
Eugt;a(;. %Sa.d e 251clno r. alimentacion. Todos sus componentes: dientes, encias
Hsa'?oom 0s 5_0)0 lengua y paladar son esenciales para procesar los
ora: 2200 pm. a 9:0t pm. alimentos. Es por ello que debemos cuidarla para
prevenir cualquier enfermedad bucal, ya que si esto
sucede se vera afectada nuestra digestion, nuestra
salud fisica, e incluso el autoestima.
¥ Organiza: Participacion Vecinal
. Campafia de Audiometria - . , .
Julio L - C del Vecino (Jr La campanfa de audiometria consiste es un examen que
23 Eu?ad' EliJSna'd e 251(:' o (Jr. mide el nivel de audicion que presenta el paciente en
Hs a '%s'OO dos 12_)00 cada uno de sus oidos; permite determinar si existen o
ora. 5:00am.a 12U pm. no alteraciones auditivas mediante estimulos acusticos.
Este y otros servicios referidos a tan importante sentido
del cuerpo ofreceremos en esta campafa.
@ Organiza: Participacion Vecinal
Julio Sen3|t_)|,llza0|o’n sobre . El ministerio de salud realizara sensibilizacién a la
donacién de érganos, tejidos - o -, ,
poblacién del distrito sobre la donacion de érganos,
25 y sangre

Lugar: Parque Santa Cruz
(Av. Santa Cruz cdra 5)
Hora: 9:00 am. a 1:00 pm.

tejidos y sangre con la finalidad de que todos conozcan
de la gran necesidad de ser un donador voluntario y
poder salvar vidas.

@ Organiza: Subgerencia de Sanidad y Direccion
General de donaciones, trasplante y banco de
sangre del MINSA



http://www.clinicacimeribi.com/pulpitis/

JULIO: DEL 1 AL 31

Julio
25

Charla aceptaciéon de la
discapacidad

Lugar: Auditorio Centro
Cultural

Hora: 5:00 pm. a 7:00 pm.

Con el objetivo de que tomen conciencia, los padres de
familia y aceptar la discapacidad. Esta charla ayuda a
descubrir las habilidades innatas de la persona
discapacitada.

Organiza: Subgerencia de Educacion, Cultura vy
Turismo

Julio
26

Sensibilizacion sobre la
importancia de la
vacunacion en los nifios
Lugar: Auditorio de la
Biblioteca Municipal

Hora: 3:00 pm. a 5:00 pm.

Se realizara la sensibilizacion a la poblaciéon sobre la
importancia de la vacunacion en los nifios. Dirigido a la
poblacién en general y representantes de las juntas
vecinales.

& Organiza: Subgerencia de Sanidad y Colegio
Nacional de Enfermeros del Peru.




JULIO: DEL 1 AL 31

Talleres
o]
FECHAS ACTIVIDAD DETALLE
Julio Curso bas!(;o de Curso basico para aprender los fundamentos de
Computacion e Internet -
lun a . computacion e Internet.
vie Lugar: Av. Horacio Urteaga
535 ¥ Organiza: Subgerencia de Educacion, Cultura 'y
Hora 8:00 am. a 5:00 pm. Turismo
Julio Atenciones y clases La Casa del Adulto Mayor le ofrece servicios
| permanentes permanentes para personas adultas mayores quienes
un a Lugar: Casa del Adulto podran practicar marinera, tondero, yoga, tai chi, tejido y
vie Mayor (Av. San Felipe cdra 3) : bordado. Asi también asesorias especializadas como
Hora: 9:00 am. a 5:00 pm. juridica, medicina natural, entre otros.
v Gerencia de Participacion Vecinal
Julio G|mn§5|a A Disfrutar de este deporte como jugando, mientras se
Lugar: Plaza del Agora, daui habilidad ias del d te. Tratand
Lun a Residencial San Felipe adquiere habilidades propias del deporte. Tratandose
vie Hora: 7:00 am. de una actividad que conjuga la técnica de danzas
clasicas, con movimientos acrobaticos, sumados al
manejo de distintos elementos al tiempo que se ejecuta
una coreografia basada en ritmos musicales variados y
modernos. Sera una actividad que gustara.
¥ Gerencia de Participacion Vecinal
Julio Caminata Si no esta acostumbrado a actividades o deporte de alto
Lun a Lugar: Plaza del Agora, impacto, podria empezar con las caminatas que
vie Residencial San Felipe ofrecemos. Serda un motivo para iniciar el dia con
Hora: 7:00 am. fuerzas a la vez que genera endorfinas que hara que su
dia, ademas positivo, sea super productivo. El recorrido
se coordina con el vecino el mismo dia.
v Gerencia de Participacion Vecinal
. Retreta musical s .
Julio . Pensando en la recreacion de nuestros vecinos,
Lugar: Casa del Vecino (Jr. . L
1, 8, . ponemos a disposicion estas tardes para escuchar y
Estados Unidos 291) . .
15,22 . disfrutar de buenos bailes.
y 29 Hora: 3:00 pm.
™ Organiza: Participacion Vecinal
Julio Capacitacion: Gas Natural La capacitacion se realizara con la finalidad de
02 y cOmo actuar ante una preparar a las brigadas del distrito, ante una
emergencia emergencia. Esta contard con representantes de la
Lugar: Salén Caceres de empresa Calida.
Palacio Municipal
Hora: 10:00 am. ¥ Gestion de Riesgos
Julio Taller de Cultivo de Actividad que implica una interaccién directa con cada
3 Orquideas una de las areas del saber educativo; fomentando en la

Lugar: Casa del Vecino (Jr.
Estados Unidos 291)

Hora: 10:00 am. a 12:00
pm.

comunidad un interés por la naturaleza.

& Gerencia de Participacion Vecinal




JULIO: DEL 1 AL 31

Talleres

Julio Taller de Compostaje: Esta actividad comprende aprendizaje referida a la
3v6 Maodulo | gestion de recursos en casa, elaboracién de compost,
y Lugar: Plaza del Agora, conceptos basicos; seleccion y segregacion de los
Residencial San Felipe desechos caseros y residuos organicos; Procesos de
Hora: 9:00 am. a 12:00 pm. elaboracion de compost y armado de composteras para
casa.
v Gerencia de Gestion Ambiental
Julio Taller .de Memoria El taller de memoria tiene como finalidad mantener de
Lugar: Plaza del Agora, .
3,10, Residencial San Felipe forma preventiva en uno de los temas de mayor
17,24 Hora: 2:30 pm. a 4:00 pm. pr,eo_cupacién en los adultps mayores como es la
y 31 pérdida progresiva de memoria, por lo cual se puede ver
afectada su calidad de vidas.
v Gerencia de Participacion Vecinal
. Retreta Musical . . -
Julio Lugar- Residencial San La retreta musical es un espectaculo tradicional que se
310 Feﬁ e‘ Plaza San José realiza en el distrito jesusmariano desde hace 50 anos,
17 24 H p. 5y_00 7-00 el mismo que ha servido para compartir con los vecinos
v ’3] ora. 5:00 pm. a /:UU pm. que son seguidores del arte musical.
& Organiza: Subgerencia de Educacion, Cultura y
Turismo
Julio TaIIer_de Yoga Esta dirigido para nuestra comuna siendo que el taller
Lugar: Plaza del Agora, .
5,12, Residencial San Felipe de yoga es un método natural para deshacerse de la
19y 26 Hora: 04:00 pm. a 5:00 pm. tension acumulada a’digrio, tar_1to en el cuerpo fisico
como mental, son técnicas eficaces para liberar el
estrés, muchas veces manifestado como contracturas
en el cuello, la espalda y las articulaciones.
¥ Gerencia de Participacion Vecinal
. Charla: Apordaje Psicologico La adultez mayor es una etapa del desarrollo del ser
Julio del Alzheimer para las I - .
8 ersonas adultas mayores humano que inicia a los 60 afios y termina en el
Eu ar- Casa del Adulto momento en el que la persona fallece, y se caracteriza
Mag 0|: (Av. San Felipe cdra 3) por ser un periodo de grandes cambios en todas las
y ' P areas de funcionamiento. Manifestaciones como el
Hora: 3:00 pm. . .
alzheimer es uno de los problemas que se perciben en
esta etapa. Especialistas en el tema abordaran en esta
charla.
@ Casa del Adulto Mayor
. Taller de Gestiébn Empresarial _— . L .
Julio ) — Esta vez el municipio pone a disposicion el primer taller
Lugar: Cocha Acustica. o .
10 Campo de Marte dirigido a comerciantes regulados, (ambulantes
Hora: 7:00 pm. ' autorizados de los diferentes giros)
@ Organiza: Subgerencia de Promocién Social
Empresarial y Comercializaciéon
Julio TaIIer_de Reposteria Si te gusta la reposteria, esta es una buena oportunidad
10 v 24 Lugar: Plaza del Agora, d delici t tel
y Residencial San Felipe para aprender a preparar deliciosos postres y pasteles
Hora: 11:00 am. a 1:00 pm. para compartir y disfrutar con su familia y amistades.
¥ Gerencia de Participacion Vecinal
Julio Taller de Compostaje: Suelos y abonos conceptos basico. Diferencias de
10y 13 Maodulo 11 texturas y compuestos de: humus de lombriz, compost

Lugar: Plaza del Agora,
Residencial San Felipe
Hora: 9:00 am.

y musgo. Utilizaremos nuestros desechos organicos
elaborando nuestro propio compost. Tratamientos y
técnicas agropecuarias para la elaboracion de
compostaje.

@ Gerencia de Gestion Ambiental




JULIO: DEL 1 AL 31

Talleres

Reunién Técnica con el

Julio Centro Nacional de Seguimos con nuestras coordinaciones de cara a
: -, - prevenir cualquier eventualidad ante un desastre
11y Estimacion, Prevencion, y ) .
18 Reduccion del Riesgo de natural para ello continuamos gestionando el Plan de
D T Prevencion y Reduccion de Riesgo de Desastres del
LL?gS:rS' Sijén Caceres distrito de Jesus Maria 2020 - 2022.
Palacio Municipal 11-3 pm.
Hora: 3:00 pm. 18-10 am. a 12 pm.
¥ Gestion de Riesgos
Julio C:J[pa(j:ltau(:: Est;atreglg|a§ Dirigido a las Instituciones Educativas Publicas y
11,15, Eu ear'(iiztsituecsionafez ales Privadas, en donde se desarrolla temas como
17,19, Ed?Jcétivas evacuacion frente a un sismo, primeros auxilios y
22,23, Hora: 9:00 am cuidados ante una emergencia, manejo de emergencia
25 T ' y desastres naturales, lucha contra incendios y manejo
de extintores.
11 - IEP San Antonio de Padua
15 - IE APEI Casa Amarilla
16 - CEBE Peru Holanda
17 - IE Madre Teresa Rondén
18 - IE Diego Ferré
19 - IE San Antonio de Padua
22 y 25 - Jesus Maria SAC
23 - |E Amigos de Jesus
¥ Gestion de Riesgos
Julio glhaglla de Habilidades Dirigido para los docentes de la institucién educativa
andas con el fin de interactuar con los alumnos de manera mas
15 Lugar: IE Teresa Gonzales
. acertada.
de Fanning
Hora: 9.30 am. & Organiza: Subgerencia de Educacién, Cultura
Turismo
Julio g?élocatlgicljoenl\jgn?uuelgiisén a Mejorar los estandares de servicio procurando
15 comerciantes del It)/lercado preservar los protocolos de manipulacién de alimentos
San José y buenas practicas es el fin de esta capacitacion dirigida
ngar9iﬂeercado San José a las personas que manejan un puesto en el mercado.
Hora: 3:00 pm. @ Subgerencia de Fiscalizacion y Transporte
Julio Taller dz autosuficiencia Implementar el desarrollo de métodos para que el
para padres adolescente sea capaz de realizar sus actividades por
17 Lugar: IE Teresa Gonzales ;
) si solo.
de Fanning
Hora: 2 pm. a 3.25 pm. @ Organiza: Subgerencia de Educacién, Cultura y
Turismo
Julio Taller de Cocina Oriental Taller de aprendizaje de la cocina oriental, en el que se
19 Lugar: Casa del Vecino (Jr. ensefard a elaborar platos tradicionales de manera
Estados Unidos 291) didactica y entretenida.
I;:qra: 10:00 am. a 12:30 © Gerencia de Participacion Vecinal
. Charlas geriatricas S .
Julio reVentivas Dirigidas a personas adultas mayores para prevenir o
22 b saber llevar cualquier problema de salud comun en la

Lugar: Casa del Adulto
Mayor (Av. San Felipe cdra 3)
Hora: 9:00 am.

tercera edad.

@ Casa del Adulto Mayor




JULIO: DEL 1 AL 31

Talleres

. Taller de comida saludable . .,
Julio Lugar: Plaza del Agora El curso promueve una alimentacion saludable y que
26 Residencial San Felipe’ las personas tomen conciencia de la importancia que es
Hora: 10:00 am. llevar una alimentacion equilibrada, porque es la base
de la buena salud y adquirir adecuados habitos, este
taller te ayudara a obtener
conocimientos para elaborar comidas saludables.

« Gerencia de Gestion Ambiental




FECHAS ACTIVIDAD DETALLE
Julio Bicitour Dar a conocer la historia de Jesus Maria a través del
Lugar: Modulo de Bicilandia deporte recorriendo el distrito en bicicleta, de este modo
13 (cruce de Av. Salaverry y Av. | combinamos deporte, salud e historia.
28 de julio) ) ) )
Horario 11:00 am a 1:00 pm @ Organiza: Subgerencia de Educacion, Cultura y
Turismo
Juli Full Day Antioquia Una ciudad de belleza particular, con calles de color y
;4'0 Partida: Casa del Vecino magia. Pertenece a Huarochiri ubicado dentro del

de El Agora y Casa del
Vecino de Estados Unidos
Partida: 6:00 am.

Costo : S/ 54.00

departamento de Lima. Itinerario: zona arqueoldgica de
Huaycan Alto, Santa Rosa de Chontay. San José de
Nieve, pueblo de Sisicaya, Comunidad Espiritu Santo-
Antioquia y Kochahuayco.

El tour incluye: traslado in/out, snack a bordo, entradas a
los lugares a visitar, servicio de guia permanente, botiquin
de primeros auxilios, asistencia permanente durante el
tour y almuerzo ejecutivo.

Mayor detalle (Agora: 940410776. Estado Unidos:
2618285)

& Organiza: Participacion Vecinal




