Municipalidad de
Jesus Maria

FECHAS

AGOSTO: DEL 1 AL 31

PROGRAMACION DE
ACTIVIDADES AGOSTO

ACTIVIDAD

DETALLE

Agosto
4

Olimpiadas Caninas
Lugar: Parque de las
Mascotas, Campo de Marte
Hora: 8:00 a.m. a 1:00 p.m.

Con el propésito de fomentar la cultura de la buena salud
y el bienestar de los engreidos de la casa, el municipio
ofrecera todo un dia de esparcimiento y diversion en las
Olimpiadas Caninas. Es la oportunidad precisa para
compartir conocimientos, pasiéon y carifio hacia los
animales.

@ Organiza: Sanidad

Agosto
11

Carrera 5k: Primer
Trasplante de Rifién en el
Peru

Lugar: Av. Peruanidad
Hora: 8 a.m.

El primer trasplante de 6rgano sucedio el 29 de octubre
de 1969, en el Hospital Edgardo Rebagliati. A la fecha van
mas de tres mil personas las que desde entonces han
mejorado su calidad de vida con trasplantes renales,
cardiacos, pulmonares, de médula ésea, cérnea e higado.
Sin embargo se encuentran en lista de espera por un
trasplante aproximadamente mil 300 personas. Acciones
como la Carrera 5k permite sensibilizar y conocer mas
sobre la importancia de donar. jPodemos salvar vidas y
ser eternos!
& Organiza: Sanidad, Deporte y la Direccién General
de Donacion y Trasplante, Minsa




AGOSTO: DEL 1 AL 31

Simulacro Nacional del

Esta intervencidn proyecta preparar y concientizar a las

Agosto Tipo Vestpertino .
L . ESSALUD personas que se encuentren dentro los diferentes
15 HL(J)?':'LB'OO m inmuebles y adoptar las rutinas de accidbn mas
- 200 p-m. convenientes para afrontar una situacién de emergencia
el municipio.
@ Organiza: Gestion de Riesgos
Agosto Qbra tee:tral Padres por Obra que trata de una familia con pérdida de valores,
ilemp'rTEET pero debido a ciertas circunstancias ocurridas en el
15y 16 GLcl)gnazre:\Ies deelggiiin transcurso de los afios hace que los padres demuestren
Hora: 2:00 p.m 9 su amor y valentia para afrontar el problema.
« Organiza: Educacion
Festejo del Dia del Nifio | | . . |
Agosto Luaar: Concha Actstica Una de las celebraciones mas esperadas por los
Ho?’a' '2_00 m pequefios de la casa es el Dia del Nifio, y no sélo por los
17 - <00 p.m. regalos que puedan recibir, sino porque saben que se
trata de su dia especial.
Agosto \E/Iec_cmlnes de Juntas Las Juntas Vecinales tienen entre sus objetivos, el
Lecm‘:i;_? del fomentar e impulsar la participacion vecinal. Entre sus
18 dius%r?trc.) lferentes puntos de funciones, las Juntas Vecinales evaluan y canalizan las
Hora: 8:00 a.m. a 3:00 p.m iniciativas vecinales.
@ Organiza: Participacion Vecinal
Agosto gg;evngZ?c:tr?o?Violencia de Esta actividad esta dirigida a los jovenes del distrito y
Género y Dep;)rte abordara temas como la discriminacién en la practica de
los deportes y las posibles formas de afrontarla.
20 Lugar: Casa de la Juventud P y P
Hora: 10:30 a.m.
™ Organiza: Deporte, Juventud y Prevenciéon de
Drogas
Agosto tﬂuar::?g::: E)leliz)ane En coordinacion con el Ministerio de Trabajo y
H g .'9.00 P Promocién del Empleo, el municipio pone a disposicion
20, 21 ora: 5:Uba.m. esta actividad para beneficio de los vecinos.
y 22 " Organiza: Promocion Social Empresarial vy
Comercializacion
Adosto B Esta presentacion tiene la finalidad de decir que todos
J Obra te?tral Salvemos el somos responsables de la contaminacion, pero también
20y 22 Planeta _ _ que todos podemos realizar acciones de preservacion y
Lugar: diferentes espacios cuidado de la naturaleza.
Hora: de 10:00 a.m. a 12
m 20 - IEO Leadership
22 - Hospital Edgardo Rebagliatti
& Organiza: Educacion
Asincopados: Musica para . .,
Adosto . El Asincopados conformado por un grupo de jovenes
g EIC)IC;(r)ga;zorrLg)se;ladas, venezolanos que buscan cautivar el corazén mediante
22 Y melodias que expresan con sus instrumentos. Los

Lugar: Auditorio del Centro
Cultural
Hora: 7:00 p.m.

joévenes integrantes pertenecen al Sistema Nacional de
Orquestas de Venezuela formados en el conservatorio
superior de musica en Caracas.

@ Organiza: Cultura
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Danza Folclérica y Andina

Agosto . . Con la presentacion del elenco de danza del municipio,
d huga.r.dPli?SOSan JosGe.OO la Plaza Sam José vibrara este 22 de agosto para el
22 p(r)T:a. e4blp.m.ab: deleite de los vecinos y visitantes de la zona.
« Organiza: Cultura
Agosto (F;glrt]l:eriqy(ljfrzzl;l;ura Un grupo de artistas se reune para brindarnos y
23 . porar ofrecernos los mejor de sus obras en pintura y escultura
Lugar: Galeria de Arte . o .
Sé I Gutié contemporanea. Puede visitar la muestra a partir del 23
Hem'J;)-OOU \errez de agosto en nuestra Galeria de Arte ubicado en Av.
ora. /:00 p.m. Horacio Urteaga
" Organiza: Cultura
Agosto ggfwevgrzzgfo El La finalidad de esta charla es la de informar los
D ’ ) .é anas 2 beneficios que brinda el Estado por las practicas
23 eporte... ¢que ganas i deportivas.
Lugar: Casa de la Juventud
Hora: 6:30 p.m.
& Organiza: Deporte, Juventud y Prevencion de
Drogas
Pasacalle de Caporales L .
Adosto N . A proposito de la semana mundial del folclore un grupo
J fi?: Simon — USA filial de bailarines del llamativo baile de caporales visita
25 L a C de la J tud nuestro distrito y nos brinda este hermoso baile. Inicio del
Hl:)?:\'r-lléost?a?na uvent pasacalle: Av. Arnaldo Marquez cdra. 11, 12y 13.
@ Organiza: Cultura
Celebracion “Dia del Adulto . . . . .,
Agosto Mayor” Se brindara el homenaje, consideracion vy
L C del Adult reconocimiento a las personas de avanzada edad, cuyas
26 Mugar. asade ulto vidas estan marcadas de experiencias y situaciones, las
Hayo'r3'00 cuales nos sirven de ensefianza y ejemplo jMerecido
ora: 3:00 p.m. homenaie!
@ Organiza: Casa del Adulto Mayor
Café Deporte . L I
Agosto o Esta charla tiene como propdésito sensibilizar a los padres
g gonvetrsatorlo. ABC del de familia para identificar, formar y consolidar el proceso
26 Lueglgoz;); %asa de la Juventud de ensefanza y aprendizaje deportivo de sus hijos.
Hora: 6:30 p.m.
o Organiza: Deporte, Juventud y Prevencién de
Drogas
Obra de Teatro “Huellas” . . . . .
Agosto Lugar: Auditorio del Centro La historia nos presenta vivencias de una familia que
Cult ) | tiene que lidiar con la indiferencia del padre y formas de
31 ultura su hijo por llamar la atencion. La rivalidad entre los hijos.

Hora: 6:00 p.m.

Las advertencias de un especialista previene sobre las
consecuencias, esto podia llevar a situaciones
insospechadas.

v Organiza: Educacion




FECHAS

ACTIVIDAD

DETALLE

Agosto ) - Actividad que tiene por finalidad el saneamiento
Proceso de desinsectacion ambiental en areas publicas del distrito con la finalidad
1,8y15 Lugar: diferentes parques y de mitigar a la poblacién de insectos perjudiciales en
plazas salud publica.
Hora: 8:00 a.m. a 12:00 p.m. { 1. plaza Caceres, Parque Mariategui y Parque Artigas
8 - Parque La Rosa, Parque Almagro y Parque Alberti
15 - Parque Huiracocha y Parque Olavegoya
¥ Organiza: Sanidad y Gestion Ambiental
Agosto Asesoria Juridica Todos los jueves profesionales dedicados a temas
Lugar: Casa del Vecino - legales estaran atendiendo y absolviendo toda duda al
1, 8, Estados Unidos respecto.
15,y Hon:a. de 10:00 a,m, a 12:00 “ Organiza: Casa del Vecino - Estados Unidos
29 p-m-
Agosto Sensibilizar a las personas contra los ruidos molestos,
contaminacion sonora que ocasionan estrés y afectan a
2,9, 16 B o millones de personas.
y 28 Campafia de Sensibilizacion : o _ay. Salaverry ¢/ Av. Eduardo Avaroa
contra Ruidos Molestos 9 - Av. Salaverry c/ Av. Talara
Lugar: via publica 16 - Av. Salaverry c/ Av. 28 de Julio
Hora: 8:00 p.m. 28 - Av. Salaverry c/ Av. De la Policia
@ Organiza: Gestion Ambiental
Agosto . . - L
Se brindara servicios de consultas veterinarias,
2,9, desparasitacion, limpieza de oidos, corte de uias a los
16y 23 - o engreidos de la casa. Ademas se informara sobre la
Campana Veterinaria tenencia responsable de mascotas.
Gratuita
Lugar: Parque Alberti 2 - Parque Alberti
Hora: 9:00 a.m. a 1:00 p.m. 9 - Parque Huiracocha
16 - Residencial San Felipe
23 - Parque Bolivariano
™ Organiza: Sanidad
A Inspeccién: Condiciones de Con el fin de proteger la vida e integridad fisica y medio
gosto . : .
seguridad en el Parque de ambiente frente a posibles desastres o eventos
2y6 las Mascotas peligrosos que puedan ocurrir el municipio iniciara con
Lugar: espacios publicos las inspecciones a diferentes espacios publicos.
Hora: diferentes horarios
@ Organiza: Gestion de Riesgos
La salud mental es un problema que debemos atendery
Agosto Consultorio Psicologico comprender todos. Pensando en el bienestar de nuestros
Lugar: Casa del Vecino - vecinos ponemos a disposicién las atenciones con los
5, 12, Estados Unidos mejores especialistas.
19y 26 Hora: de 10:00 a,m, a 12:00

p.m.

¥ Organiza: Casa del Vecino - Estados Unidos
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Agosto Tardes Bailables Pensando en la recreacion de nuestros vecinos,
Lugar: Casa del Vecino - ponemos a disposicién estas tardes para escuchar y
5,12, Estados Unidos disfrutar de buenos bailes.
19y 26 Hora: de 3:00 p,m. a 5:00
.m.
P & Organiza: Casa del Vecino - Estados Unidos
Agosto Campafia Acupuntura Medigina alternqti_va, que tr?ta al paciente en I_o fisipo,
Lugar: Casa del Vecino - emoc_pnal y esp|r|tugl. No sélo se trata con agujas, sino
6 Estados Unidos f[amblen con masajes energéticos (la campana no
Hora: de 2:30 p,m. a 4:30 incluye agujas personales).
p-m. v Organiza: Casa del Vecino - Estados Unidos
Agosto Todos los martes en la Plaza Agora de la Residencia
Asesoria Juridica San Felipe profesionales dedicados a temas legales
6,13, Lugar: Casa del Vecino - estaran atendiendo y absolviendo toda duda al
20y 27 Plaza Agora respecto.
Hora: de 10:00 a.m. a 12 m. @ Organiza: Casa del Vecino - Plaza Agora
Agosto Camparia Ecografica Se brindard servicios de ecografias, previa cita.
Lugar: Consultorio Maypr_ informacién en el “Consultorio Veterinario
7y8 Vv S .. Municipal: RPC 940 394 997 o Fijo 6141212 - anexo 3637
eterinario Municipal
Hora: 9:00 a.m. a 5:00 p.m. ¥ Organiza: Sanidad
Consultorio Uroldgico S
Agosto Lugar: Casa del Vecino - AtenC|o’n dirigida a personas que tengaq malestares o
Estados Unidos pato_loglas. que _afecten el 'aparato u'rlnarlo,,.tales cqmo
7y21 Hora: de 10:00 a.m. a 12 m la incontinencia de orina, espina bifida, vejiga
: : T ) neurogénica, infecciones frecuentes, calculos de
rifones entre otros.
@ Organiza: Casa del Vecino - Estados Unidos
Consultorio Centro La atencion quiropractica es una forma de diagnosticar
Agosto Quiropréactico Schiibel y tratar problemas de salud que afectan los nervios, los
8 Lugar: Casa del Vecino - musculos, los huesos y las articulaciones del cuerpo.
Estados Unidos Pensando en su bienestar el municipio pone a su
Hora: de 10:00 a.m. a 12 m. disposicion a los mejores técnicos para ver estos
temas.
v Organiza: Casa del Vecino - Estados Unidos
Tratamiento facial Los tratamientos antiarrugas sirven para atenuar o
Agosto antiarrugas eliminar arrugas y lineas de expresion. El sol, el stress
9 Lugar: Casa del Vecino - y el estilo de vida contribuyen a que el rostro presente
Estados Unidos manchas, y pequeinas arrugas. Mediante el tratamiento
Hora: de 9:30 a.m. a 11 a.m. antiarrugas, los técnicos esperan contribuir a atenuar
estas molestias fisicas.
v Organiza: Casa del Vecino - Estados Unidos
Homeopatia y Medicina
Agosto Natural En homeopatia el objetivo es ir mas alla del alivio de los
9 Lugar: Casa del Vecino - sintomas que van apareciendo, se busca ayudar al

Estados Unidos
Hora: de 3:00 a.m. a 5 p.m.

paciente a restablecer globalmente su equilibrio natural.
Estos temas seran abordados.

¥ Organiza: Casa del Vecino - Estados Unidos




N
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Consultorio Cardiovascular

Una buena oportunidad para tratar enfermedades

Agosto Lugar: Casa del Vecino - cardiovasculares convertidos en la primera causa de
12 Estados Unidos muerte y responsables de un deterioro importante de la
Hora: de 9:30 a.m. a 10:30 calidad de vida de quienes las padecen.
.m.
P & Organiza: Casa del Vecino - Estados Unidos
Agosto gngnu;tt%:fg?ae Existen mas de 290 enfermed_ades reumaticas que
13 Lugar: Casa del Vecino - pueden afectar a nifios de cualquier edad_, gdlolescentes
Estad;)s Unidos y adul_to_s, pensando en ello le municipio pone a
L disposicion a profesionales para identificar los
Hora: 3:00 p.m. problemas relacionados a este problema.
@ Organiza: Casa del Vecino - Estados Unidos
Campafia de Salud Auditiva M . s S
Agosto para el Adulto Mayor uchas personas viven con una péerdida de audicion no
13 Lugar: Casa del Adulto detef:tada, a_menudo sin darse cuenta de que se estan
May0|: perdiendo ciertos sonidos y palabras. En el Adulto
. Mayor la falla de este sentido es mas frecuente. La
Hora: 9:00 a.m. revision de la propia audicién seria el primer paso para
abordar el problema.
& Organiza: Casa del Adulto Mayor
Agosto E(J)nsglg)rlo PdS'IC(\)/lOg.'CO De acuerdo al Ministerio de Salud el 20% de la
gar. L.asa del vecino - poblacién adulta mayor presenta algun tipo de trastorno
13y27 Plaz§ Agora. mental, principalmente depresion y ansiedad.
Hora: de 10:00 a.m. a 12 m. Conscientes de ello el municipio pone a disposicion a
profesionales para atender, escuchar, acompafar y
absolver cualquier duda.
¥ Organiza: Casa del Vecino - Plaza Agora
Agosto COHSL-H'[OI’IO Ped|atr|c.o El objetivo fundamental de la consulta pediatrica es la
Lugar: Casa del Vecino - salud integral del nifio donde acuden los padres en
15 Estados Unidos busca de un servicio profesional para ayudarse en el
Hora: de 10:00 p.m.a 12 m. cuidado de sus hijos.
" Organiza: Casa del Vecino - Estados Unidos
Campafia de Medicina La importancia de esta campafia se centra en la
Agosto General Integral atencion del ser humano con un enfoque integral de su
15 Lugar: Casa del Vecino - salud individual familiar y comunitaria en el marco de
Estados Unidos concepto de salud desde el punto de vista bioldgico,
Hora: de 3:00 p.m. a 5 p.m. psicoldgico y social.
& Organiza: Casa del Vecino - Estados Unidos
Camparia Oftalmoldgica ~ . -
Agosto Lugar: Casa del Vecino - _Esta campafa quiere ensefar a la comuna la
Plaza Agora importancia de detectar cualqwe_r dificultad V|§u_al que
16 Hora: de 10:00 a.m. a 12 m presente la persona aI. realizar sus actividades
) ' e ' cotidianas, el municipio realiza esta actividad pensando
en nuestros vecinos.
¥ Organiza: Casa del Vecino - Plaza Agora
Campafia de Audiometria L ~ . , .
Agosto Lugar: Casa del Vecino - a campafia de audpmgtna consiste es un examen que
Estados Unidos mide el nivel de audicién que presenta el paciente en
20 cada uno de sus oidos; permite determinar si existen o

Hora: de 10:00 a.m. a 12 m.

no alteraciones auditivas mediante estimulos acusticos.
Este y otros servicios referidos a tan importante sentido
del cuerpo ofreceremos en esta campana.

¥ Organiza: Casa del Vecino - Estados Unidos
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Camparfia de Despistaje de

La boca es parte fundamental de nuestro sistema

Agosto Enfermedades Bucodentales . . , .
L - o del Vecin digestivo, es aqui donde empieza el proceso de
22 Eust;ad- fJSna;d el vecino - alimentacién. Todos sus componentes: dientes, encias
HS a .c:js 9_0005 12:00 lengua y paladar son esenciales para procesar los
ora: de 5:00 a.m. a 12 alimentos. Es por ello que debemos cuidarla para
m. prevenir cualquier enfermedad bucal pues y asi no ver
afectada nuestra digestion, nuestra salud fisica, e
incluso el autoestima.
@ Organiza: Casa del Vecino - Estados Unidos
Consultorio de Psiquiatria La salud mental es un problema que debemos atender y
Agosto Lugar: Casa del Vecino - comprender todos, pensando en el bienestar de nuestros
Estados Unidos vecinos ponemos a disposicion las atenciones con los
22 Hora: 4:00 p.m. mejores especialistas.
& Organiza: Casa del Vecino - Estados Unidos
Campaia de Medida de Esta campafia pretende ensefar a la comuna la
Agosto Vista y Oftalmologia importancia de detectar cualquier dificultad visual que
Lugar: Casa del Vecino - presente la persona al realizar sus actividades cotidianas,
23 Estados Unidos el municipio realiza esta actividad pensando en nuestros
Hora: de 10:00 a.m. a 12 m. Vecinos.
@ Organiza: Casa del Vecino - Estados Unidos
Consultorio Cardiovascular Una buena oportunidad para hacerse tratar
Agosto Lugar: Casa del Vecino - enfermedades cardiovasculares, que se han convertido
Estados Unidos en la primera causa de muerte y son responsables de un
26 Hora: de 9:30 a.m. a 10:30 deterioro importante de la calidad de vida de quienes la
a.m. padecen.
@ Organiza: Casa del Vecino - Estados Unidos
Camparia Dermatolégica Especialistas en dermatologia y medicina estética
Agosto Lugar: Casa del Vecino - brindaran tratamientos faciales para pacientes con
27 Estados Unidos problemas de acné, piel rosacea u otra lesidn que
Hora: de 8:30 a.m. a 10:00 presente la piel.
a.m.
@ Organiza: Casa del Vecino - Estados Unidos
Camparia Descarte de Los interesados deberan de ir en ayuna para poder
Agosto Enfermedades Metabolicas y i brindarle un analisis adecuado. Se detectara la cantidad
28 Coronarias de glucosa, colesterol y triglicéridos que afectan nuestra
salud.

Lugar: Casa del Vecino -
Estados Unidos

Hora: de 8:30 a.m. a 10:30
a.m.

@ Organiza: Casa del Vecino - Estados Unidos
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Talleres
o]
FECHAS ACTIVIDAD DETALLE
Taller de Brigadas T . .
Agosto municipales ante desastres Cap_acn?cmn dirigida a las brigadas municipales que se
. . realizardn para preparar al personal ante una
1y6 Lugar: Salén Caceres emergencia
Hora: 10:00 a.m. '
Tema: Primeros Auxilios
Evacuacion y traslado de heridos
v Organiza: Gestién de Riesgos
Curso Basico de La Sala de Internet tiene por objetivo promover cursos
Agosto Computacion e Internet : . L P Jetivo p .
1y30 Lugar: Sala de Internet (Av de informatica basica en los vecinos. Horario de
: ' atencion es: lunes a viernes de 8:00 a.m. a 5:00 p.m.
Horacio Urteaga N2 535 en ! . Vi P
el 2do. Piso) @ Organiza: Cultura
Hora: 10:00 a.m.
Programa Mundo Bus para E| p - .
Agosto c . rograma Mundo Bus es una Biblioteca Itinerante
g Instituciones Educativas . L o
1v31 L - Bibliot Enri que tiene por objetivo promover la lectura en los nifios.
y ngar. Allb loteca tnrique Esta vez este programa interviene en instituciones
Hope.29.3ou1ar 1:00 educativas. Mayor informacion: 614-1212 anexo 3631 o
ora. 9.5UVa.m. a 1.9 p.m. acercarse a la Av. Horacio Urteaga 535 en el horario de
lunes a viernes de 8:00 a.m. a 8:00 p.m. y sabados de
8:00 a.m. a 2:00 p.m.
¥ Organiza: Educacion
Taller de Jabones .
Adosto Taller en el cual se aprendera diversas formas de hacer
g Artesanales . L
2 L G del Veci jabones artesanales, desde la presentacion basica a la
P?E:;.Agisr: el vecino - mas elaborada. Asi culminara el taller creando jabones
a base de aceites reciclados para consumo propio.
Hora: de 10:00 a,m, a 12 m. P prop
¥ Organiza: Casa del Vecino - Plaza Agora
Taller de Cocina Oriental Tall . | . . | |
Agosto Lugar: Casa del Vecino - aller de aprendizaje de la cocina oriental, en el que se
' ! ensefiara a elaborar platos tradicionales de manera
2y 16 Estados Unidos

Hora: de 10:00 a,m, a 12 m.

didactica y entretenida.

@ Organiza: Casa del Vecino - Estados Unidos
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Taller de Yoga

Esta dirigido para nuestra comuna siendo que el taller

Agosto . ino -
g 9 ;?:;;.Aciig del Vecino de yoga es un método natural para deshacerse de la
e H 'dg4'00 5 tension acumulada a diario, tanto en el cuerpo fisico
16, 23 ora: de 4:UUp,m, a > p.m. como mental, son técnicas eficaces para liberar el
y 30 estrés, muchas veces manifestado como contracturas
en el cuello y la espalda.
¥ Organiza: Casa del Vecino - Plaza Agora
Capacitacion d.e Brigadas Dicha capacitacién se realizard con la finalidad de
Agosto Lugar: Instalaciones de as brigadas del distrit ;
5, 6,7, Essalud preparar a las brigadas de istrito, ante una
8y 0 Hora: 10:00 a,m. emergencia.
Temas:
e Evacuacion frente a un sismo
e Primeros Auxilios y Cuidados ante una
emergencia
e Manejo de extintores
& Organiza: Gestion de Riesgos
A Taller de Arreglos Flgrales Se aprendera a realizar combinaciones de distintas
gosto Lugar: Casa del Vecino - flores naturales y/o accesorios, para diversos tipos de
5,6,7, Plaza Agora : y » P p
8y9 Hora: de 11:00 a.m,a 1 p.m. decoraciones.
& Organiza: Casa del Vecino - Plaza Agora
Taller de Floristeria .
Adosto ) . Luego de esta clase usted podra ofrecer a sus
gos Lugar: Casa del Vecino - mistad tos lind rreal laborad 0 flor
6 Estados Unidos a |saI es estos lindos arreglos elaborados con flores
Hora: de 10:00 a.m. a 12 m. naturales.
& Organiza: Casa del Vecino - Estados Unidos
Charla: Relaciones Toxicas Abord i ferid laci
Agosto Lugar: PRONOEI Caritas ordaremos tema como referidos a relaciones que
6 Felices dafnan el autoestima de la persona, desde relaciones
Hora: de 10 am.a 12 m. amicales, familiares, laborales y de pareja.
@ Organiza: Educacion
Agosto TaIIer.de la Memorla. Tiene por finalidad fortalecer y rehabilitar la memoria, la
2 14 Lugar: ’Casa del Vecino - atencion, la orientacion, el razonamiento, el lenguaje, el
D Plaza.1 Agor.a calculo, la psicomotricidad y las funciones cognitivas en
21, 28 Hora: de 2:30 a.m, a 4 p.m. general. Una buena oportunidad para fortalecer nuestra
memoria.
« Organiza: Casa del Vecino - Plaza Agora
Agosto L Actividad a cargo del doctor Jorge Lazo de Ia
8 Charla de Capacitacion y Universidad Jaime Bausate y Meza que abordar a la
Convivencia convivencia como elemento clave para poder conseguir
Lugar: IEE Diego Ferré el objetivo principal de la educacion.
Hora: de 11:00 a.m, a 2 p.m. . .
B & Organiza: Educacion
Agosto Chalrla.sobre Ya_lores Bulling Presentacion que seran impartidas en las Instituciones
. y relaciones toxicas Educativas de primero y segundo de secundaria segun
a Lugar: IE Teresa Gonzales la programacion de las horas de tutoria en horas de la
29 de Fanning mafiana y tarde.
Hora: diferentes horarios ) N
¥ Organiza: Educacion
Taller de Reposterla. Se aprendera a elaborar y decorar tortas, dulces,
Agosto Lugar: Casa del Vecino - o . . -
A galletas, asimismo conoceran diversas técnicas e
14y 28 Plaza Agora

Hora: de 11:00 a.m, a 1 p.m.

ingredientes para realizar exquisitos postres.

& Organiza: Casa del Vecino - Plaza Agora
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Agosto = Técnica que estimula la columna vertebral (sistema
91 6 'I\?A(deneramon Celular. Rene nervioso) que a través de suaves toques lleva a todas
L y C del Veci las células del cuerpo una intencién de amor. Logrando
EUQa(;' ?Jsa_ld el vecino - asi la regeneracion de células y una mejora en la salud
stados Unidos tanto fisica como emocional.
Hora: de 3:00 p.m, a 6 p.m. )
& Organiza: Casa del Vecino - Plaza Agora
Agosto gzllirrg\(laoleerazgo Esta actividad tiene la finalidad de contribuir al
16 Lu par' Casa de la Juventud fortalecimiento y desarrollo de los jovenes para
H 9 '.6'30 fortalecer su liderazgo que les permita gestionar
ora. 6.9 p.m. equipos de personas para alcanzar metas especificas.
¥ Organiza: Deporte, Juventud y Prevencion de Drogas
Agosto (L:harlrz.a é:nforrr:janlvaJDspg[n;a Los interesados en las actividades deportivas
19 Huga. '6_385"8 ¢ la Juvent conoceran los takleres con los que cuenta el municipio.
ora: b:3U p.m. En esta oportunidad contaremos con la presentacion a
cargo de los miembros de la Federacion Peruana de
Esgrima.
¥ Organiza: Deporte, Juventud y Prevencion de Drogas
Agosto Erogrr?r(;wl? ':/“:l?do BLI{S El Programa Mundo Bus es una Biblioteca Itinerante
ugar. direrentes parques que tiene por objetivo promover la lectura en los nifios
20, 21 Hora: 3:00 p.m. a 5:00 p.m = i
1 e T R o y jovenes. Interviene en los parques y plazas del
22,23, distrito.
27, 28, 21y 28 Parque Habich
29 v 30 20y 27 Parque Huiracocha
y 22 y 29 Residencial San Felipe
23 y 30 Parque Bomberos
¥ Organiza: Educacion
Agosto Pmtur.a en tela . Aprendizaje de técnicas para pintar sobre tela con
Lugar: ’Casa del Vecino - colores resistentes al agua.
21 Plaza Agora )
Hora: de 10:00 a.m, a 12 m. & Organiza: Casa del Vecino - Plaza Agora
Agosto Eocmfacl:\laturjl | Veci Arte culinario en la que se preparan alimentos usando
23 Plljag:a:'.Ag?)?: el vecino - diversidad de ingredientes con productos organicos de
Hora: de 11:00 a.m,a 1 p.m. nuestro pais. )
@ Organiza: Casa del Vecino - Plaza Agora
Spa Facial . . .
Adosto ) o Con cosmeéticos nutricionales, libres de parabenos
923 Ei?:éﬁgisne;d%esl Vecino (persevantes), hipo alergénicos. Con maquillaje a
rueba de agua. No contienen plomo.
Hora: de 10:00 a.m, a 12 m. P 9 P
@ Organiza: Casa del Vecino - Estados Unidos
Agosto Erogr:.alrlgla I\/Iugdo JBUS, El Programa Mundo Bus es una Biblioteca Itinerante
ugar. Flaza san Jose que tiene por objetivo promover la lectura en los nifios
24y 31 Hora: 9:00 a.m. a 1:00 p.m
y e T ) T y jovenes. Interviene en los parques y plazas del
distrito.
v Organiza: Educacion
Agosto Iratarlmgnto fjcllé\l/l . Este tratamiento previene el envejecimiento prematuro
ugar. Lasa del vecino - de la piel. Reduccidén de lineas de expresion facial en
26 Plaza Agora

Hora: de 3:00 p.m, a 5 p.m.

aproximadamente 20 minutos.

« Organiza: Casa del Vecino - Plaza Agora




AGOSTO: DEL 1 AL 31

Viajes y paseos

[e]
FECHAS ACTIVIDAD DETALLE
Bicitour Dar a conocer la historia de Jesus Maria a través del
Agosto Lugar: Modulo de Bicilandia i deporte recorriendo el distrito en bicicleta, de este modo
18 (cruce de Av. Salaverry y combinamos deporte, salud e historia.
Av. 28 de julio) ) )
Hora: 11:00 a.m. a 1:00 ¥ Organiza: Turismo
p.m.
Paseo a Santa Rosa de . -
Agosto Quives Oportunidad para recorrer hermosos paisajes agrestes,
Partida: Centro Cultural montanas propias de la serrania de Lima y un clima
24 Partida: 6:45 a.m. calido todo el afo. El costo incluye pasajes, tickets,
Costo: S/ 80 desayuno y almuerzo. Informes: 614 1212 anexo: 3633
v Organiza: Turismo
Agosto Caminata por el distrito Si no esta acostumbrado a actividades o deporte de alto
Lugar: Centro Cultural de la i impacto, podria empezar con las caminatas que
25 Municipalidad ofrecemos. Sera un motivo para iniciar el dia con fuerzas
Hora: 8:00 am. a la vez que genera endorfinas que harad que su dia,

ademas positivo, sea suUper productivo. El recorrido se
coordina con el vecino el mismo dia. Mayor informacion:
614 1212 anexo: 3633

& Organiza: Turismo




